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När?  
5 december  

 
Vad kostar det ? 
Inget! Min Stora Dags upplevelser är alltid  
gra tis.  
 

Vem kan ansöka?  
För att ansöka behöver du ha en allvarlig sjukdom 
eller starkt livspåverkande diagnos , vara 4–17 år  
och vara bosatt i Sverige . Barn och ungdomar 
som inte fått en Stor Dag tidigare prioriteras, men 
man är inte garanterad en plats bara för att man 
inte gjort något med Min Stora Dag tidigare.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Läs mer och ansök på   
www.minstoradag.org/ansok  

 
Ansökan  publicerades 7 oktober  202 6 och  är 
öppen under en begränsad period  –  ansök  idag!  
 

Stor Dag i grupp : Sweden 
International Horse Show  
 
 

 

Gillar du hästar är det här verkligen aktiviteten för dig! I 
december flyttar hästarna in på Strawberry Arena och du är 
inbjuden till att ansöka om en dag fylld av spänning, show och 
ridsport på högsta nivå.  Akvitite ten upplevs tillsammans med 
andra barn och vård nadshavare.  
 
 
 
 
 
 
 Arena  i Karlstad.  
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