
Virtual Reality-äventyr på 
hemmaplan
Den här Stora Dagen innehåller ett eget VR-kit! Upptäck nya världar hemi-
från. Med den här VR-utrustningen (Virtual Reality) kan du kliva rakt in i nya 
världar utan att ens gå hemifrån. Det känns som att vara med på riktigt! Du 
kan spela roliga spel, skapa själv, röra på kroppen och upptäcka naturen. Det 
går även att måla i 3D och besöka häftiga platser som du kanske aldrig varit 
på eller haft möjlighet att besöka.

Vad ingår?
Meta Quest 3S 128GB  

Vem kan söka?
För att ansöka behöver du ha en allvarlig sjukdom
eller starkt livspåverkande diagnos, vara 4–17 år
och vara bosatt i Sverige. Barn och ungdomar
som inte fått en Stor Dag tidigare prioriteras, men
man är inte garanterad en plats bara för att man
inte gjort något med Min Stora Dag tidigare.

Vad kostar det?
Inget! Min Stora Dags upplevelser är alltid gratis.

Läs mer och ansök på 
www.minstoradag.org/ansok

Ansökan publicerades 4 maj 2026 och är öppen under 
en begränsad period – ansök idag!


