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Vad ingår? 
För barnet och tre medföljande 
(varav en måste vara målsman eller annan 
vuxen över 25 år) ingår:  
• En 40-timmarskryssning (två nätter) för 

fyra personer till Helsingfors. 
Avgång från Värtahamnen i Stockholm.  

• Boende i 4 bädds hytt inkl. frukost.  
• Två middagar för fyra personer.  
• Resa tur och retur hemort till 

Stockholm med SJ-tåg.  
• Aktiviteter ombord. 

  

Vad kostar det? 
Inget! Min Stora Dags upplevelser är alltid  
gratis.  
 
Vem kan ansöka? 
För att ansöka behöver du ha en allvarlig 
sjukdom eller starkt livspåverkande diagnos,  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
vara 4-17 år och vara bosatt i Sverige.  
Barn och ungdomar som inte fått en Stor Dag  
tidigare prioriteras, men man är inte 
garanterad en plats bara för att man inte 
gjort något med Min Stora Dag tidigare. 

Läs mer och ansök på  
www.minstoradag.org/ansok 

 
Ansökan publicerades 17 mars 2026 och är 
öppen under en begränsad period – ansök 
idag! 

Gruppaktivitet – Tallink Silja 
Line kryssning till Helsingfors, 27–29 maj
Njut av utsikten på soldäck eller ta ett bad i bubbelpoolen! Prova nya 
smaker i restaurangerna eller se häftiga shower. Det finns mycket att 
uppleva på en kryssning med Tallink Silja Line.
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