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Vad ingår? 
För barnet och en medföljande (varav en 
måste vara en målsman eller annan vuxen 
över 25 år) ingår: 

• Möjlighet till fiske med hjälp av guide, vid 
två tillfällen. 

• Lån av fiskeutrustning  
• En natt i egen stuga inklusive frukost 

(18-19 april) 
• Gemensam middag på lördagen samt 

lunch på söndagen 
• Resa tur och retur (med SJ-tåg) mellan 

hemort-Hökensås. 

Vad kostar det? 
Inget! Min Stora Dags upplevelser är alltid  
gratis.  

Vem kan ansöka? 
För att ansöka behöver du ha en allvarlig 
sjukdom eller starkt livspåverkande diagnos, 
vara 4-17 år och vara bosatt i Sverige. Barn  
och ungdomar som inte fått en Stor Dag 
tidigare prioriteras, men man är inte 

garanterad en plats bara för att man inte 
gjort något med Min Stora Dag tidigare. 

Läs mer och ansök på  
www.minstoradag.org/ansok 

 
 
 
 
Ansökan publicerades 17 februari 2026 och är 
öppen under en begränsad period – ansök 
idag! 

Gruppaktivitet: Fiskedag på First 
Camp Hökensås, 18-19 april
Följ med Min Stora Dag på ett spännande dygn med massor av fiske. Prova på eller 
utveckla dina tidigare kunskaper med hjälp av guider! Aktiviteten inkluderar även 
måltid och en natt i stuga.
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