
Det här är  
Min Stora Dag

Min Stora Dag är till för barn med allvarliga sjukdomar och diagnoser. 
Genom att uppfylla deras önskningar ger vi livsviktig glädje i en tuff 

vardag som ofta präglas av mediciner och behandlingar.

200

Barn mellan 4-17 år som har en allvarlig sjukdom eller diagnos.
Vår vision är att alla barn som kämpar ska få en Stor Dag.

Vi brukar säga att det ingår ca 
200 olika sjukdomsformer och 
diagnoser i vår målgrupp. Allt 
ifrån barncancer till diabetes 

eller en ADHD-diagnos.

ANTAL SJUKDOMAR

NÄRA SAMARBETE

VI MÖTER

MED VÅRDEN

ANTAL BARN I SVERIGE MED ALLVARLIG SJUKDOM ELLER DIAGNOS

200  000

Vi samarbetar med sjukhus och deras 
lekterapier samt mottagningar inom barn- och 

ungdomspsykiatrin och habiliteringen. 

240
mottagningar

Min Stora Dag grundades 
år 2000. Vårt kansli ligger i 
Stockholm och där arbetar 

ca 25 medarbetare.

KANSLI



GÅVOR GÖR SKILLNAD

Hur får man en Egen Stor Dag?

Ansök om en Stor Dag

Hjulet visar hur vården nominerar barnet till en 
Egen Stor Dag och hur volontären arbetar för att 

uppfylla barnets önskan tillsammans med familjen. 

Du kan ansöka till en Stor Dag på vår hemsida 
genom att fylla i ansökan och bifoga ett medicinskt 

intyg. Detta gäller Stor Dag i grupp, Stor Dag på 
läger och Upplevelsepaket.
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ENGAGERAS

KOMMUNIKATION

volontärer 
Våra volontärer säkerställer att de Stora 

Dagarna blir till. De är cirka 250 engagerade 
personer som är från 21-78 år. De bor i hela 

Sverige och pratar 25 olika språk. 

250
ELDSJÄLAR

BARNKONVENTIONEN

1 jan 2020 blev Barnkonventionen lag. 
Artikel 31 - Barns rätt till lek, vila och 

fritid är en av våra fokusartiklar. 

Tack vare givmilda privatpersoner, företag, organisationer 
och stiftelser kan vi finansiera barnens Stora Dagar.  
Vi kontrolleras av Svensk Insamlingskontroll och är 

medlemmar i Giva Sverige, för tryggt givande.

Egen Stor Dag

Stor Dag i grupp

Stor Dag på läger

Upplevelsepaket
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FYRA OLIKA STORA DAGAR
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SKÄNK EN GÅVA

Skanna med Swish-appen  
för att ge din gåva.

Tillsammans ger vi en dag 
för att orka flera!




