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När och var?  
När du ansöker till aktiviteten ansöker du 
generellt till Min Stora Dags mellofest. Det 
betyder att du inte själv kan välja stad. Vilken 
stad du får besöka blir en överraskning. 
 
Vem kan ansöka? 
För att ansöka behöver du ha en allvarlig sjukdom 
eller starkt livspåverkande diagnos samt vara 
mellan 4 och 18 år. Barn och ungdomar som inte 
fått en Stor Dag tidigare prioriteras, men man är 
inte garanterad en plats bara för att man inte 
gjort något med Min Stora Dag tidigare. 
 
Vad ingår? 

• Melloupplevelse för två personer 
• Middag för två personer 
• Dubbelrum för två personer en natt 

(lördag-söndag) 
• Frukost för två personer 
• Resa tur och retur från hemort 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vad kostar det? 
Inget! Min Stora Dags upplevelser är alltid  
gratis.  

 
Läs mer och ansök på  
www.minstoradag.org/ansok 

 

 

Ansökan publicerades 15 november 2023 och är 
öppen under en begränsad period – ansök idag! 
 

Häng med på mellofest 
Under februari och mars rullar mellotåget i gång igen. Den här 
gången gör tävlingen uppehåll i Malmö, Göteborg, Växjö, 
Eskilstuna, Karlstad och Stockholm.  
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