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GENERALSEKRETERAREN HAR ORDET

Rekordmanga barn behoévde,
och fick, en Stor Dag 2020

orra aret fick éver 6 600 barn en Stor Dag.
Aldrig tidigare har lika méanga fétt vart stéd.
Och aldrig tidigare har vi sett ett stérre, mer
akut behov hos var mélgrupp.

Det har varit ett utmanande ér. Inte minst fér barnen
med allvarliga sjukdomar och diagnoser vars befintliga
boérda forstarkts ytterligare av pandemin.

Tack vare en kraftsamling hos medarbetare, volontdrer,
partners och inte minst tack vare ett ovdarderligt stéd
frédn vdara givare har vi kunnat stdlla om, sdétta in
extra insatser och lyckats méta den véxande méngd
ansdkningar vi fétt in under 2020.

| skrivande stund dr vi fortfarande mitt i stormens 6ga.
En ny vég av pandemin tér pd redan uttémda krafter
hos vara unga kdmpar. Darfér kavlar vi upp drmarna
och lutar oss dnnu mer framat. Vi har som mal att
fortsdtta méta de 6kade behoven, fortsdtta 6ka véra
insatser och framfér allt fortsdtta sprida kraft och
gladje péd alla satt vi kan.

Att & f6lja med pé en Stor Dag &r magiskt. En
av mina personliga héjdpunkter férra éret var
nar jag fick hjdlpa till att arrangera 17-&riga
Idas Stora Dag pé Elle-galan pd Grand Hotel
i Stockholm i januari. Ida som &r mycket
modeintresserad fick, férutom att vara
en av modegalans hedersgdster,
Gven tréffa en av sina férebilder,
Margaux Dietz, p& réda mattan.

Fér en Stor Dag gér verkligen skillnad! Den sdtter
barnet och gladjen i fokus, och skapar samtidigt kraft
och vardefulla minnen som lever kvar ldnge. Fér en
del barn d@r en Stor Dag en sdllsynt méjlighet att f& en
stdrkande paus fran sin sjukdom. Fér vissa ett unikt
tillfalle att f& energi av roliga aktiviteter tillsammans
med andra i samma situation. Fér nadgra fé &r det den
sista chansen att uppfylla en drém. For alla &r en Stor
Dag en positivt livspdverkande upplevelse som ger
uppmuntran, styrka och inspiration att orka fortsétta
kdmpa.

Tack fér att du ar med oss!

Jennifer McShane,
generalsekreterare Min Stora Dag

Generalsekreteraren har ordet




OTILIAS OFOGLOMLIGA
SAGOHELG | KALMAR

Vad ar val en bal pa slottet? Eller som i det har fallet
en Stor Dag pd slottet - om inte alldeles, alldeles
underbar. | alla fall om man frégar 6-ariga Otilia frén
Kalmar som i oktober fick en helt fértrollad helg i
sagornas tecken.
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Min Stora Dags volontdr Emelie ordnade en riktig
sagohelg fér Otilia som dlskar sagor, prinsessor och
pyssel. Férsta dagen besékte de en salong dar Otilia
bland annat fick sina naglar mélade, sedan bar

det ivag for VIP-shopping vérd en riktig prinsessa.
Dagen avslutades med middag pd Pinchos och
hotellévernattning. P& hotellrummet hade Emelie
pyntat ordentligt med s@pbubblor, ballonger och
glitter — vardigt en prinsessal

Dag tvd hamtade en limousin upp Otilia och hennes
mamma och det bar ivég till Kalmar Slott. Dér fick
Otilia leka med en prinsessa och leta efter spdken.



Det har ar
Min Stora Dag

Det finns barn som daker oftare till sjukhuset &@n till skolan.
Min Stora Dag finns fér dessa barn och sprider glédje, kraft
och ork nér den fysiska och mentala smdrtan annars tynger
vardagen. En Stor Dag ger barnen uppmuntran, sjélvfértroende
och inspiration att fortsatta kdmpa. Fér nér vardagen @r svar
och kretsar kring mediciner och behandlingar s& gér en
gladjefylld upplevelse stor skillnad.

Sigge traffade hockeyproffset
Foppa pé sin Stora Dag.
L&s mer pé sid 9.




EN EGEN STOR DAG
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KOMMUNIKATION GAVOR OCH
BIDRAG

ANTAL BARN SOM
FATT STORA DAGAR
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PLANERING ¢ \OLONTIR
ENGAGERAS

Barn och unga som ingér i Min Stora Dags malgrupp
dr mellan 4 och 18 &r och har en allvarlig sjukdom eller
diagnos. De som hittills fétt en Stor Dag har tillsammans
over 140 olika typer av sjukdomar och diagnoser, s&
som hjdrtsjukdomar, mag- och tarmsjukdomar, cancer
samt neuropsykiatriska funktionsvariationer som adhd
och autism. Ett stort antal har dubbel- eller trippel-

diagnoser. Allvarlig sjukdom eller diagnos betyder stora
pafrestningar i vardagen for séval barn som ndrstéende
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Att genom Stora Dagar
gora positiv skillnad for
barn som kédmpar.

)

VISION

Alla barn och unga med
allvarliga sjukdomar och
diagnoser ska fé& en Stor Dag.

AR 2000 AR 2015 AR 2018 AR 2019 AR 2020

dar de Stora Dagarna bidrar med det ddr extra ndr orken
inte racker till. Nér det behdvs ndgot mer én mediciner
som ger effekt pd flera plan och i ldngre perspektiv.
Barnen som fér Stora Dagar séker antingen via Min
Stora Dags hemsida eller utses genom Min Stora Dags
utbredda samarbete med universitetssjukhus och barn-
och ungdomskliniker éver hela landet.
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SYFTE

Att sprida gladje och ge
extra kraft genom ett
avbrott i en tuff vardag.




BARN FICK EN STOR DAG

Sedan Min Stora Dags start ar 2000 har verksamheten
gdtt frén att hjalpa 16 barn under det férsta éret till
att under 2020 férverkliga Stora Dagar fér Gver 6 000
barn. Det &r en 6kning pé dver 34 procent fran 2019.

VOLONTARER

Dessa fantastiska eldsjélar ér avgérande fér
att Min Stora Dag ska kunna genomféra sé
ménga drliga Stora Dagar. Tvé génger om

@ret s6ker vi nya volontdrer fran hela landet.

67%

OKNING AV ANSOKNINGAR

Det kom in 7 750 ansdkningar via
Min Stora Dags hemsida under ér
2020. Antalet ansdkningar 6kade
totalt med 67 % fréin 2019.

DIGITALA
VOLONTARTRAFFAR
ARRANGERADES

Under éret genomférdes sex volontdrtréffar for utbyte av
erfarenheter och kunskapspéfylinad fér vara fantastiska
volontdrer. Att volontdrtréffarna blev digitala méjliggjorde att fler
volontdrer dn dret innan kunde delta. Samtidigt pdverkades inte
kvalitén - volontdrerna var néjda med det nya sdttet att métas pa
och skattade 4,6 av 5 i hur givande métena varit.




58% L.eesecc ot Overskottet under 2020 beror dels pé&
Andamails- flera stora inkomna testamenten och att
kostnader : vi p& grund av pandemins begrdnsningar

MILJONER | inte kunde investera i alla de olika ordinarie
INSAMLADE MEDEL fysiska aktiviteter vi vanligen gér. Vi har

R istdllet skapat nya satt att glddja barnen
AR fast p& trygg hemmaplan. Overskottet frén
® de framskjutna aktiviteterna anvander vi
- 30% nu till att 8ka antalet behdvande barn vi
Overskott ska hjélpa framdver. Behovet och antalet
ansékningar om var hjélp har under

pandemin 6kat explosionsartat.

i

Min Stora Dag fér inga
statliga eller kommunala
bidrag utan ar helt
beroende av gévor fran
privatpersoner, féretag
och stiftelser. Under 2020
samlade Min Stora Dag in
drygt 45 miljoner kronor
som finansierat ménga
Stora Dagar.
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Administration
och insamling.
Kostnaderna
i nivd med
féregdende ar.
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Under 2020 samlade Min Stora Dag
m in gavor pd 45 miljoner kronor trots
FLER STORA DAGAR TILL FLER BEHOVANDE BARN pandemin.
Av dessa uppgick 10,1 miljoner kronor
Min Stora Dag har gjort en lyckad corona- Dagar. Det handlar till exempel om mat och i testamentsgdvor (En miljon kronor
omstdllning ddr vi lyckats skapa fler Stora logi fér barnet och dess familj, transport for féregéende ar).
Dagar till ett 6kat antal barn bland annat barnet och dess familj, porto fér utskick av de Att omsdtta gavorna i kvalitativa och
pga lagre kostnader fér dessa aktiviteter. tusentals Upplevelsepaket vi skickar ut varje av barnen efterfrdgade aktiviteter
Andamalskostnaderna ar direkt kopplade ar, férsdkringar med mera. Har ingdr dven eller paket, krdver god planering.
till barnens upplevelser och tdcker in alla personalkostnader for de medarbetare som Overskottet som 2020 genererade
kostnader som rér skapande, planering, skapar, planerar, administrerar och genomfér kommer till stérsta delen omsdttas
inkép och genomférande av véra Stora véra mdnga olika aktiviteter. till Stora Dagar under det kommande
dret 2021. Med reserveration fér
eventuella férldngda/tillkommande
restriktioner pd grund av pandemin.




MED FOPPA

10-d&riga Sigge frén Ostervéla har en tuff
vardag ofta d& han har behandlats for
leukemi sedan 2018. Sigge ar en kille som
dlskar hockey, han har spelat sedan han
var 6 ar, och sdger sjdlv att han ska bli
en hockeystjdgrna - den nya Foppa.

Min Stora Dag sé&g darfér till att Sigge fick
uppleva négot som fyllde pd med gldadje
och kraft. Sigge fick traffa sin stora idol
Peter "Foppa” Forsberg och ta sig ut pd
isen. En dag han sent kommer gldmma.

— Sigge har en jatteharlig instéallning till
troligtvis inte bara hockeyn, utan hela
livet, sdger Peter Forsberg.

SIGGES STORA DROMDAG



STORA DAGAR

k\ 7-ariga Zahraa valde ut sina
leksaker sjdlv pa Lekia. Paketen
6ppnades sedan pd Pinchos efter en
limousinetur dit med familjen.
Lés mer pa sidan 28.

Gladje som

ger kraft
att orka &

En Stor Dag sdtter barnet och glddjen i fokus, och
skapar samtidigt kraft och vérdefulla minnen som
lever kvar léinge. For en del barn &r en Stor Dag en
sdllsynt méjlighet att fa en stdrkande paus frdn sin
sjukdom. F&r vissa ett unikt tillfdlle att f& kraft av
roliga aktiviteter tillsammans med andra i samma
situation. F6r nagra f& dr det den sista chansen att
uppfylla en drém. Fér alla &r en Stor Dag en positivt
livspaverkande upplevelse som ger uppmuntran,
styrka och inspiration att fortsatta orka kémpa.




Stora Dagar

Att fa en Stor Dag dr att f&
en vdlbehdévlig paus fran
en tung vardag. Ett avbrott
som ger stdrkande tankar
och kdnslor, som fyller

p& med kraft och

positiva minnen.

En Stor Dag kan vara stor och omvélvande,
som att tréffa en idol eller resa ivag pé ett
dventyrsldger och bestiga ett berg. | barnets
varld kan dven att bo pd hotell i sin egen
hemstad eller dka tadg vara speciellt och récka
som det ddr lilla extra som ger ny kraft.

Vem som &nskar sig vad, eller ndr det behdvs,
varierar. Darfér har véra Stora Dagar olika
utformning och omfattning. Allt frén att f& en
helt egen 6nskan uppfylld till att géra ndgot
harligt tillsammans med andra.

Det har ér Min Stora Dags fyra olika typer av
Stora Dagar.

N&r 9-ariga Williams res’:: till Rhodos
var tvungen att avbokas pé grund av
corona sa ville han istéllet ta vérmen
hem till sig — han ville ha en bastu!

EGEN STOR DAG

En egen Stor Dag utformas alltid efter barnets egna
tankar, idéer och 6nskningar. Det &r engagerad och
medicinskt kunnig sjukhuspersonal som utser vilket
barn som ska f& en alldeles egen Stor Dag. Under 2020
genomférdes 201 unika egna Stora Dagar.

21 barn fran hela landet

fick spela och bli coachade ‘ ' .

av riktiga e-sportproffs.
13-ariga Rasmus var
en av deltagarna pé

e-sportdagen.

STOR DAG | GRUPP

Stora Dagar i grupp innebdr férberedda aktiviteter
med andra barn och unga som kdmpar i vardagen.
Spdnnande matcher, biobesdk och konserter star
vanligtvis p& programmet. 2020 har alla aktiviteter
coronasdkrats och merparten har genomférts digitalt.
Alltifrén tutorials och méten med idoler till e-sport dagar.
Ansd&kan till Stora Dagar i grupp sker béde med hjdlp
av vardnadshavare genom hemsidan och via sjukhusen
runt om i landet. Under 2020 fick 959 barn méjlighet att
uppleva en Stor Dag i grupp.




Nea frén Mariefred har ett hjartfel och ar ett av nédra 2 000
glada barn som under 2020 fick chansen att ta emot ett anha pd oNna d

Sommarpaket. Hon valde paketet med glassbiljetter och 2 .. 020
presentkort pé Stadium.
Min Stora Dags arliga musiklager valkomnade
nio ungdomar till Stockholm fér en helg med
sang och musik i fokus. i
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STOR DAG PA LAGER UPPLEVELSEPAKET
Véra temaanpassade ldger arrangeras under en | Véra populdra upplevelsepaket innebdr en harlig
l&nghelg pé olika platser runtomi Sverige. Att f& dka pé dag som genomférs pd egen hand med familjen, nar CORONA-ANPASSADE UPPLEVELSEPAKET
ett Idger innebdr att f& tréffa andra i samma situation. det passar barnet sjélv bast. De féljer ofta ett tema och
Det starker sjalvkdnslan och bidrar till gemenskap. kan exempelvis innehélla en heldag p& en néjespark, a der dret tagit fra oronasdkrade
Md&nga &ker hem med nya vanner for livet. | 2020-ars | djurpark eller bio och middag. Ibland ingdr &ven en alterna Or a dnka gladje pé trygg
Novus-enkdt till malgruppen dr ndjdhetsgraden for | Svernattning pd hotell. Efterfrdgan pd& paketen har e apla ar gjort o och po
véra léger hela 87 procent o6kat enormt. 5 477 barn och ungdomar har under e a genom roo akeove a
2020 fatt ett upplevelsepaket. portpaket, te paket och dve apa
barne e ad. Det gar att anséka o
pplevelsepake a ora Dag e do

Stora Dagar



Min Stora Dags beskyddare

Prinsessan Madeleine &r beskyddare av Min Stora
Dag sedan 2001. Prinsessan har sedan dess varit
med pé sjukhusbesdk, anordnat Stora Dagar sé
som ett sagokalas p& Kungliga Slottet och enga-
gerat sig i Min Stora Dags frégor.

— Gladje, kraft, trovardighet och kvalitet ge-
nomsyrar vart arbete och har bidrar Prinsessan
Madeleines person och beskyddarskap verkligen.
Prinsessans fina engagemang hjdlper oss att
forkroppsliga begreppet en Stor Dag och att ge
barnen gladjefyllda minnen for resten av livet,
sdger Jennifer McShane, generalsekreterare pd
Min Stora Dag.




JAG VILL TRAFFA
KRONPRINSESSAN
VICTORIA

7-ariga Emilia har kdmpat mot cancer i form av en hjérn-
tumor. Emilia dlskar allt som &r kungligt och brukar titta
pd& Nobelmiddagen och tv-programmen med Kunga-
familjen f&r att se prinsessorna i deras fina klanningar. P&
sin Stora Dag dnskade hon att fa traffa Kronprinsessan
Victoria.

— Jag ville frdga Kronprinsessan Victoria hur det kdnns att
vara en riktig prinsessa och om hon ocksd har det svart i
livet ibland, fast hon &r prinsessa, berdttade Emilia infor
besoket.

P& torsdagsférmiddagen hamtades en pirrig och myck-
et glad familj upp av limousinen som kérde dem till det
Kungliga Slottet i Stockholm.

Efter ankomsten till slottet lotsades familjen upp mot den
praktfulla Bl& Salongen dar mysiga soffor, en stor spra-
kande brasa och ett dignande kakbord vantade. Sedan
klev Kronprinsessan Victoria in.

Det blev ett langt, innerligt och avslappnat samtal om allt
mellan himmel och jord. Om att Kronprinsessan bodde
sina forsta ar pa slottet, vilken kung i ordningen hennes
pappa Kungen dr, att diadem kréver en massa hérnalar
for att sitta kvar p& huvudet och att det gdller att se upp
ndr man gaér ned for trapporna till Nobelbanketten i lang-
klénning. Kronprinsessan och Emilia samtalade ocksd om
livet — och om att det gér upp och ner.

Emilia och hennes syster Maja hann dessutom upptdcka
att det gick jattebra att leka och springa runt pé& Kungliga
Slottet och att kakorna pad faten till deras stora glddje
alltid fylldes pd. N&r det var dags att sdga farvdl hade
Kronprinsessan ordnat med en riktig éverraskning. En
hemfdrd med kungens hdst och vagn!
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Coronas paverkan
pa Min Stora Dag

Den pdgéende pandemin har pdverkat hela samhdallet och sdklart dven Min
Stora Dag under st6rre delen av 2020. En stor omstdlining av verksamheten
pdbdrjades i mars sé att vi skulle kunna kunna fortsdtta arrangera Stora

Dagar trots restriktioner och andra coronarelaterade hinder.

Initialt handlade det om att sGkerstdlla fungerande
arbetssdtt for medarbetarna pé distans. Frén vara
respektive hemmakontor var det stort fokus pé att
sakerstdlla en framétrérelse trots alla nya utmaningar.
Inledningsvis var det ett intensivt arbete med att
se 6ver och anpassa alla rutiner och aktiviteter
utifrdn hur de péverkades av rekommendationer
och restriktioner. Genom det arbetet sdkerstdllde
vi inte bara var mélgrupps sdkerhet utan dven
tryggheten fér medarbetare, volontdrer och
alla samarbetspartners. Mycket tid har lagts pa
proaktiv information och kommunikationsinsatser
mot alla véra kontaktytor for att férklara vad vi gor
och forandrar for att sdkerstalla att barnen i var
malgrupp ska fortsatta fé& Stora Dagar.

Utmaningarna till fljd av pandemin har varit ménga,
inte minst fér barnen med allvarliga sjukdomar och
diagnoser vars vardag férsvarats ytterligare av fler
begrdnsningar och mer isolering ovanpé en redan
befintlig tuff livssituation. Var verksamhet har nog
aldrig behévts mer och under éret har vi jobbat fér
att fortsétta arrangera och leverera Stora Dagar till
véra barn. Pé& vissa sdtt i helt ny tappning, men med
samma starka férhoppning om att de ska uppmuntra,
starka och gléadja.

Fér att skydda var ofta infektionsk&nsliga mélgrupp
sd har vi f&tt pausa manga av véra ordinarie aktiviteter.
F6r oss har det dock aldrig handlat om att stdlla

in utan istdllet stdlla om. Under den senare delen

av dret i takt med att behoven och ansékningarna

HUNDRATALS KRAFTGAVOR
TILL SUUKHUSEN

Under é&ret har Min Stora Dag 6kat sina
insatser till sjukhusen. Under varen delade vi ut
splitternya Sony Playstationkonsoler och spel till
lekterapierna pd 38 sjukhus. Under sommarlovet
arrangerade vi ett uppskattat besék av Hemglass
som korde ut till 18 sjukhus for att dela ut glass
till de inneliggande barnen. Infér jul delade vi
ut fullspdckade julklappspaket med spel och
leksaker frén Brio till landets sjukhus.

eskalerade har vi dven véxlat upp. Vi har hittat och
innoverat andra vdagar fér att skapa viktiga, gladje-
givande upplevelser for alla barn som kdmpar for att
fortsatta né ut till barnen. Den har utvecklingen har
varit positiv och mycket vi kreerat under 2020 kommer
vi ta med oss in i framtida arbete, dven efter pandemin.
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Vi har tagit fram flera olika digitala mé&jligheter,
till exempel e-sportdagar, sminktutorials, idoltré&ffar
och tagaktiviteter, som upplevts Sver natet istdllet
for pd en fysisk plats. P& vér hemsida har man kunnat
ansdka om gladjepaket (hemkdrning av mat, biofilmer
att streama hemma, hemester pd lokala hotell, pyssel,
teknik och annat som kan pigga upp och upplevas i
trygg hemmamiljé), vi har arrangerat Roommakeovers
med IKEA och vart nya youtubeinitiativ Min Stora dag
med vdnner med bland andra Greta Thunberg, Tobbe
Trollkarl, Frida Hansdotter, Danny Saucedo och Albin
Ekdal har peppat véra unga i en tid ndr allt kan kdnnas
extra tungt.

Tack vare fantastiska insatser frdn medarbetare,
volontdrer, medicinskt r&d, vardkontakter,
ambassadorer, féretag, partners, vénner och inte
minst ett hjartevdrmande stéd av méanga olika givare
har vi under 2020 inte bara genomfért harliga och
trygga Stora Dagar for lika ménga barn som vanligt,
utan for fler.

Okat behov

Antalet ansdkningar som gjordes via minstoradag.org
6kade 2020 med 67 procent i jdmférelse med 2019.
Frémst var det under drets sista kvartal som den stora
6kningen skedde d&@ ménga ansdkte om vara olika
upplevelsepaket som tagits fram som coronasdkra

Under's%?nrmoren skickqde;Min Stora Dag
ut PSk-konsoler och spel till lekterapier Gver
hela landet. Har tar Svante och Charlotte pa

= Astrid Lindgrens Barnsjukhus emot ett paket.

alternativ att genomfdra pd trygg hemmaplan under
pandemin. Tidigare a&r har den stora volymen av Stora
Dagar man kunnat anséka om varit fokuserade kring
fysiska upplevelser s& som en heldag pé& Gréna Lund,
Kolmarden eller Liseberg med hotellévernattning.
Detta har dé& haft tydliga séisongsbegrénsningar
men med vara nya paketeringar och for att méta den
stora tillstromningen av ansdkningar har vi nu haft
erbjudanden mer I6pande vilket gjort att vi kunnat
erbjuda attraktiva och relevanta produkter oavsett
sdsong. Stora Dagar genom Upplevelsepaket har
ocks@ visat sig vara extra uppskattade av infektions-
kansliga barn, extra intryckskdnsliga barn och barn
med sociala oro.




MIN STORA DAGS MUSIKLAGER

En helg i oktober arrangerades Min Stora Dags érliga

musikldger, i &r i mindre och coronaanpassad tappning.

Nio ungdomar besékte Stockholm for en helg med sdng
och musik i fokus.

Deltagarna fick bland annat testa att spela in latar i en
inspelningsstudio, traffa férebilder inom musikbranschen
och gé pd coola studiebesok.

Ungdomarna hdngde med vér ambassadér artisten
Danny Saucedo, artisterna Victor Leksell och Molly
Sandén samt idolerna fran TVi:s Idol. Dessutom fick
de besdka Spotifys huvudkontor och Idol-studion dar
fredagsfinalerna halls.
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GLADJERAPPORTEN 2020

En Stor Dag
gor skillnad!

Varje @r utvdrderas betydelsen av att fé en Stor Dag i érliga
effektmatningar av undersékningsféretaget Novus.
Vi kallar det har var Gladjerapport.

Ellie pd Gréna Lund
sommaren 2020.
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Jag kan tanka pa det
ndr jag ar ledsen eller pa
sjukhuset och da blir jag

glad.
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SVAR FRAN BARNEN

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ UPPGAV ATT DE

FICK EXTRA ENERGI,
A S s A s KRAFT OCH ORK
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UPPGER ATT DEN STORA DAGEN : :  UPPGER ATT DE FICK
GAV ROLIGA MINNEN EN PAUS | VARDAGEN

o KANNA SIG SPECIELLT UTVALDA OCH VIKTIGA
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For forsta gangen pa
lange hade jag en tjej som
var helt utan angest och
som var glad.
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Han fick verkligen kanna sig
som en kung, och gladjen

att ha lyckats delta trots
sina svarigheter har han levt

pa ldnge!
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DALIA FICK DROMRUM
MED SANGHIMMEL
OCH MYSHORNA

FOR MJUKISDJUREN

8-ariga Dalia frdn Vénersborg hade en hjarntumar.
”Den dumma knélen”, som hon sjdlv kallar den.
Dalia &r ett av de hundra barn som i somras fick ett
speciellt sommarpaket med en unik room makeover
i samarbete med IKEA. N&r Dalia fick bestaémma
hur rummet skulle bli ville hon skapa ett mer vuxet
rum &n det rosa rum hon tidigare hade. Med hjalp
av en inredningsexpert frén IKEA fick Dalias rum en
sdnghimmel, mer férvaring fér hennes pysselsaker,
en myshdérna fér gosedjuren och en egen garderob.
Dalias tumér upptdcktes av en slump ndr hon
ramlade under en skridskotur i december 2019 och
slog i huvudet. P& sjukhuset konstaterade personalen
att hon hade en tumd&r som tryckte pa lillhjarnan.
— Livet har ju vant 360, inget dr som vanligt trots att
man har anstrdngt sig att leva som tidigare. Men det
kommer nog aldrig att bli detsamma igen, stdndig
oro och skrdck spdkar i oss alla, berdttar Dalias
mamma Senada.

Efter diagnosen har Dalia opererats och fatt
cellgifter. Hennes sjukdom har gjort att hon varit
tvungen att spendera mycket tid pé sjukhuset och
i hemmet.

— Rummet betyder mycket. Jag gillar att vara p&
mitt rum, pyssla och kolla pé film i min nya séing
med sdnghimmel och umgés med mina kompisar
hdr som tycker om mitt rum, séiger Dalia.




MEDICINSKA RADET

Sjukvarden - en avgorande
Iank mellan Min Stora Dag,
barnen och varden

Tack vare ett regionsévergripande samarbete med den svenska
sjukvdrden ndr Min Stora Dag tusentals barn varje ar. | véart

stora natverk ingér éver 500 kontaktpersoner sdsom barnlékare,
sjukskoéterskor, lekterapeuter, kuratorer och psykologer. Min Stora
Dag har ocksd ett mycket ndra samarbete med sitt medicinska réad
som pd& mdnga olika sdtt bidrar med sin professionella expertis.

Min Stora Dag har sedan starten &r 2000 samarbetat

ndra sjukvarden. Med aren har vart natverk bland
vardgivare vuxit sig allt stérre och starkare. Idag
strécker natverket sig 6ver hela landet frén norr till
soder, férdelat bland samtliga universitetssjukhus,
barnkliniker och lekterapier samt bland méanga
mottagningar inom barn- och ungdomspsykiatrin och
barn- och ungdomshabiliteringen. Utdver det stér Min
Stora Dag i tat dialog med ménga privata vardgivare,
intresseorganisationer och patientféreningar som
representerar olika delar av v&r malgrupp.

En viktig I&dnk mellan sjukvérden och organisationen
ar Min Stora Dags medicinska expertrdd. Rédet, som
utfér sitt uppdrag ideellt, hjélper till med hélso- och
sjukdomsrelaterade tolkningar och bedémningar samt
bidrar med sin professionella expertis till strategiska

verksamhetsfragor. Medicinska rédet traffar regel-
bundet medarbetare pd Min Stora Dag fér att vagleda
i olika frédgor. Som sakkunniga representanter av
sjukvarden ger rédet ovarderliga bidrag till Min Stora
Dags verksamhet och utvecklingsarbete.

Under 2020 har r&det samlats fyra gadnger digitalt
och ddremellan frekvent bidragit i hantering och
bedémning av manga frégor kopplade till covid-19.
Under pandemidret |&g rddets fokus framfdrallt p&
att r&dge kring och smittsdkra Stora Dagar fér vér
infektionské&nsliga méalgrupp, samt att rapportera om

l&get inom sjukvérden fér att ge oss en djupare inblick

i malgruppens livssituation och utmaningar under

MEDLEMMAR

SVANTE NORGREN
Overlakare, medicine doktor, Temachef

Astrid Lindgrens barnsjukhus vid Karolinska
Universitetssjukhuset

CHARLOTTE NYLANDER
Barn- och ungdomsldkare i Sérmland,
medicine doktor vid Uppsala universitet.

SVEN BOLTE
Professor i barn- och ungdomspsykiatrisk
vetenskap vid Karolinska Institutet,
féresténdare fér Center of
Neurodevelopmental Disorders (KIND).

DAN JACOBSON
SpecialistlGkare i barn- och
ungdomsmedicin, medicine doktor, Astrid
Lindgrens Barnsjukhus vid Karolinska
Universitetssjukhuset.

FREDRIK LINDGREN
Bitradande Overldkare Sektionen for
Gastroenterologi, hepatologi och nutrition,
Astrid Lindgrens Barnsjukhus vid
Karolinska Universitetssjukhuset.

pdgdende pandemi. Genom det néra samarbetet
ger rddets insyn en 6kad férstdelse av barnens
livssituation parallellt med kunskapsbaserade
anpassningar och utvecklingar av olika verksamhets-
delar p& Min Stora Dag, exempelvis nya Upplevelse-
paket och rekommendationer fér resor och lager.

Sjukvéarden
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INTERVJU

Dan Jacobson
Medicinska rédet

99
Extra tufft ar for barnen

For barn som lever med en allvarlig sjukdom eller diagnos ar
vardagen pdfrestande. | och med covid-19 har en redan tuff
vardag blivit dnnu tuffare eftersom ménga tvingats vara
isolerade. Barnldkaren Dan Jacobson ser nu ett Gnnu stérre
behov av Stora Dagar som ger barnen extra kraft och gladje.

Dan Jacobson sitter sedan 2017 i Min Stora Dags
medicinska ré&d. Han var tidigare Iékare i barn- och
ungdomsmedicin vid Mdlarsjukhuset i Eskilstuna.
Numera dr han specialistidkare i barn- och
ungdomsmedicin vid Astrid Lindgrens Barnsjukhus.
Han berdttar om ett extra tufft ar fér barnen i Min
Stora Dags mélgrupp:

— Valdigt ménga barn och ungdomar med allvarliga
sjukdomar och diagnoser har varit isolerade i flera
madnader, ménga har inte vagat gé i skolan av rédsla
for att smittas eller bli allvarligt sjuk, séiger Dan.

Ut6ver det har har ménga icke-akuta ingrepp som
flera barn i mélgruppen vdntar pd skjutits upp pé
grund av pandemin. Det kan till exempel handla om
att f& knapp p& magen eller att ratta till ryggen.
— Sa ja, det har varit ett extra tufft &r detta, sdger
Dan.

| sitt arbete pé sjukhuset i Eskilstuna ser Dan hur
Stora Dagar gor verklig skillnad fér de barn han
moter.

— Det kan bli en valbehévlig paus, en nédvandig
stunds positiv uppmdrksamhet, en energiboost —
eller alltsammans.

Hans eget engagemang hos Min Stora Dag bérjade
ndr han for flera ér sedan var volontdr. Han féljde déa
med pé flera gruppresor i egenskap av ldkare. Han fick
med egna 6gon se vad en Stor Dag kan betyda for ett
barn som lever i en annars tuff vardag.

— Lakning och anpassning dr enklare fér kroppen
ndr sjdlen fér det dar lilla extra, sdger Dan.

Nu ser han att behovet av Stora Dagar har 6kat
under pandemin.

— Isoleringen och vardskulden tynger vardagen

ytterligare fér barn och ungdomar med diagnoser
och sjukdomar, konstaterar Dan.

Dan Jacobson &r specialistldkare i barn- och
ungdomsmedicin, medicine doktor, Astrid Lindgrens
Barnsjukhus vid Karolinska Universitetssjukhuset.




SJUKHUS

Min Stora Dag samarbetar med landets
universitetssjukhus, barnkliniker och lekterapier
samt médnga mottagningar inom barn- och
ungdomspsykiatrin och habiliteringen. Sjukhuspersonal
hjalper oss att n& var malgrupp, bland annat genom att
nominera barn som har det extra svart till Stora Dagar.

92

Allt fler barn lever med en kronisk sjukdom som
péaverkar livet varje dag dret runt och det innebdér
en rejédl utmaning for bade vara patienter och
deras familjer. Genom Min Stora Dags insatser
far barnen uppmuntran, sjélvfértroende och
inspiration att fortsdtta

kampa i vardagen.

Svante Norgren

Overldkare, Med Dr, temachef
Astrid Lindgrens barnsjukhus vid
Karolinska Universitetssjukhuset.

140

OLIKA SUJUKDOMAR OCH DIAGNOSER

De barn som hittills fatt en Stor Dag har tillsammans dver
140 olika sjukdomar och diagnoser, sG som hjdrtsjukdomar,
mag- och tarmsjukdomar, cancer och autism och adhd.
Ett stort antal har dubbel- eller trippeldiagnoser.

¢
200 000

BARN | VAR MALGRUPP

Min Stora Dags medicinska rdd konstaterar att det
idag lever cirka 200 000 barn och unga i Sverige
med allvarliga sjukdomar och diagnoser som pé&

olika sdatt goér ont och férsvarar livet.
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JAG VILL HA ETT DOCKHUS
OCH EN ROSA SPARKCYKEL

7-ariga Zahraa frén Lund har en sjukdom som gér
hennes vardag extra tuff. P& sin Stora Dag 6nskade
hon att f& ett sarskilt dockhus och en rosa sparkcykel.
N&r det dntligen var dags fér den Stora Dagen blev
Zahraa och hennes familj upphdmtade av Elite
Limousine och blev serverade godis och dricka pé&
vagen mot leksaksbutiken Lekia Sweden.

Daér valde Zahraa ut de saker hon redan i férvag
funderat ut — ett LOL-hus med massa dockor och
tillbehdr och en rosa sparkcykel med hjalm och skydd.
Efter det skjutsades de vidare till Pinchos ddr Zahraa
fick valjo mat och efterratt samtidigt som paketen
Sppnades!

— Jag dr sa glad, det har ar bdsta dagen, utbrast
Zahraa flera gdnger under sin Stora Dag.
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Volontdrer &r en viktig forutsdttning for att Min
Stora Dag ska kunna genomféra tusentals Stora Dagar
varje @r. Volontdrerna finns runt om i hela landet och
hjalper till att organisera, koordinera, medverka och
sdkerstdlla en hég kvalitet fér de Stora Dagarna.
De fungerar som viktiga kontaktpersoner for barn
och familjer samt hjdlper till att anpassa dagarna
utifrdn barnens olika dnskemdl och férutsattningar.
Tvé ganger per é&r rekryterar Min Stora Dag nya
volontdrer och intresset att hjdlpa oss ar stort. Vér
rekryteringsprocess dr mycket noggrann. Volontdrer
intervjuas grundligt, ldmnar referenser och ett utdrag
ur belastningsregistret innan de blir godkdnda.

Nar vi i maj 2020 stdllde frédgan till alla aktiva volontérer
“Hur n&jd dr du med att vara volontér hos Min Stora

Arets enda fysiska volontértraff
i Stockholm i februari

bag)

Dag?” blev medeltalet 4,7 av 5. Utdver den stora motiv-
ationen, att bidra till och uppleva barnens stora gldadje,
uppskattar ménga volontdrer att det ar flexibelt hur
mycket och ndr de engagerar sig och att de sjdlva kan
vdlja hur de ladgger upp sitt arbete.

Arets exceptionella utmaningar har satt volontérerna
pd prov och de Stora Dagarna hade aldrig gatt
att stélla om och genomféra utan volontdrernas
uthdllighet och tydliga, varma bemd&tande gentemot
barn och familjer. Istdllet for fysiska tréffar med familjer
har volontdrerna under &ret skott all kontakt digitalt
och de har uppdaterat och uppmuntrat familjer nar
forutsattningarna férdndrats och planerna &ndrats.
Mé&nga génger har restriktionerna dessutom kravt lite
extra kreativitet ndr det ordnats med nya varianter

' E Emima Larsson

Digital traff

Hemskickat fika till traffen

av Stora Dagar pd hemmaplan och planerats &ver-
[dmningar av gévor utomhus.

Vid fyra tillfdllen varje é&r samlar Min Stora Dag
volontdrerna i de olika regionerna for volontdrstréffar.
Traffarna ar viktiga tillfallen for utbyte av erfarenheter
och kunskapspéfyllnad. Arets fyra regionala traffar
styrdes om till digitala videom&ten och i samband med
varje mote skickades en fikabox ut till alla anmdélda
volontdrer sé att de kunde njuta av godsaker hemma
framfér skdrmen. Vérens digitala volontdrtraffar
gastades av Hjdrnkolls ambassadér Emma Larsson
som delade med sig av sina erfarenheter om psykisk
ohdlsa och neuropsykiatriska diagnoser och Therese
Waldenborg som utbildade om autism, hur vi kan

hjalpa och géra skillnad genom ratt bemétande. Under »

Volontérer
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hosten fick vi besék av Anna Pella och Lotta Frecon
frédn Gott liv fér alla, som gav oss nya insikter och 6kad
forstdelse for familjelivet med barn med komplexa
funktionsnedsdttningar och foérdldern Maria Nystedt
som delade med sig av viktiga erfarenheter och insikter
om hur det dr att leva med ett l&ngtidssjukt barn.

Dessutom vdckte det nya digitala séttet att métas pé,
idéer till tvé extrainsatta infométen fér alla volontdrer
i hela landet. | juni, ndgra mé&nader in i pandemin, var
det viktigt att samla alla volontdrer foér att informera
om de foéréndringar och nya initiativ som startat
igdng. | december hade vi mgjlighet att bjuda in till
ett stérkande samtal med Svante Norgren, &verldkare
och temachef pé& Astrid Lindgrens Barnsjukhus
och representant i Min Stora Dags styrelse och
medicinska réd, som delade med sig av vérdefull och
tankevdckande information pé temat kris.

Tack vare att traffarna genomférdes digitalt kunde
annu fler volontdrer én vanligt delta och vi kunde enkelt
spela in féreldsningarna for att sprida till de volontdrer
som inte var med. Volontdrerna fick efter varje mote
skatta hur givande métena varit och genomsnittet
landade pé& héga 4,6 av 5. Volontdrerna har uppskattat
attkunnatraffas och utbyta erfarenheter trots rddande
omstdndigheter och ménga &nskar att de fysiska
traffarna i framtiden ska fortsatta kompletteras med
fler digitala.

Kalle berattar

Volontérer

Andreas, 47 &r, maskiningenjor och
Min Stora Dag-volontdr i Sundsvall.

Varfér blev du volontér hos Min Stora Dag?

Jag s6kte som volontdr hos Min Stora Dag fér att
jag anser att organisationen har ett valdigt viktigt
uppdrag och fokus. Jag har under mina barns
uppvdxt varit engagerad i féreningsliv men i takt
med att barnen blivit dldre avtar behovet av detta
arbete och jag upptdckte att jag har mer att ge. |
processen med att bli godkdnd volontdr stérktes
min 6nskan att vara delaktig i detta viktiga arbete
dé jag fick insyn i Min Stora Dags interna policys
och den proffsighet som prdglade introduktion och
plan fér volontérskap.

Hur var det att genomféra din forsta egna
Stora Dag?

Jag fick mitt uppdrag ganska snart efter att jag
introducerats som volontdr. | likhet med ménga
andra uppdrag under 2020 fick jag anpassa
traffar och upplagg efter restriktioner till foljd
av covid-19. Vi lyckades fé till en fysisk tréff och
genomforde resten av planeringen &ver telefon.
Ambitionen var att skapa en Stor Dag for en kille
som nominerats efter en sjukdomsperiod och

\/

929
Jag ser ==

verkligen fram
mot mitt nasta
uppdrag!

alldeles uppenbart var vard ndgot speciellt. Han
var bil- och datorintresserad vilket gjorde att vi
fokuserade pd spel och spelkonsol. Han hade
ocksd en 6nskan om en egen telefon vilket vi
kunde uppfylla. Jag hade dran att fé& Sverrdcka
dessa prylar, utomhus en kall novemberdag, till en
overlycklig kille. Jag ser verkligen fram mot mitt
ndsta uppdrag!

Hur ser du att en Stor Dag gor skillnad?

Over 6 000 barn har fatt en stor dag under 2020.
Jag vet med egen erfarenhet att ett av dessa
barn, med familj, var oerhért tacksam fér det
stéd och fokusskifte som vér insats gjorde. Jag
har under denna tid som volontdr dessutom fatt
inblick i organisationens totala verksamhet som
innefattar upplevelser, ladger och natverkande bland
volontdrer. Med alla dessa duktiga m&nniskor
kommer Min Stora Dag lyckas fullfélja énnu fler
initiativ och uppdrag under 2021, trots pandemin,
jag ar helt sdker.
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JAG ONSKAR MIG EN
EGEN BASTU

9-ariga William frén Bullmark har sjukdomen
Neuronal ceroid lipofuscinosis, han dr blind och
har svart med rérelser och motorik.

Nar Williams resa till Rhodos var tvungen att
avbokas pd& grund av corona sd ville han istdllet
ta varmen hem till sig — han ville ha en bastu!
Med hjdlp av Bastuprodukter i Bygdsiljum kunde
vi ordna sé att William fick en egen bastu. Nu
har han alltid ndra till vérmen, och en plats att
hdmta kraft och energi pd!
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MIN STORA DAG OCH BARNKONVENTIONEN

arnets
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Den 1 januari 2020 blev barnkonventionen

svensk lag. | allt Min Stora Dag gor ligger
barnkonventionen till grund, och vi strévar

alitid efter att Iyfta och lyssna pé& barnets SIS
rést. Till var hjélp har vi bland annat tydliga§f
regler och riktlinjer och vart fantastiska

barn- och ungdomsrad!
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Alla barns rattigheter ska tillgodoses

Barnkonventionen ligger till grund i allt Min Stora Dag gér, och vér vision ar
att inta ett perspektiv som motsvarar konventionens barnsyn. Anstéllda pd Min
Stora Dag, volontdrer och samarbetspartners &r medvetna om sin viktiga roll som
skyldighetsbdrare for att séikerstdlla att barnetsrattigheter tillgodoses. Fér att efterleva
barnrattsperspektivet i vart dagliga arbete har Min Stora Dag barnkonventionens fyra
grundprinciper stéindigt i &tanke.

Barnkonventionen

Dessa artiklar ar utgédngspunkt i
Min Stora Dags planering och
handlande, samt i vart 6vriga

arbete med barnkonventionen:

ARTIKEL 2

Alla barn ér lika mycket varda och har
samma rdttigheter. Ingen far diskrimineras.

ARTIKEL 3

Vid alla beslut som rér barn ska i férsta hand
beaktas vad som beddms vara barnets bdsta.

ARTIKEL 6

Barn har ratt till liv, dverlevnad och utveckling.

ARTIKEL 12

Barn har ratt att uttrycka sin mening och héras
i alla frégor som rér barnet. Hansyn ska tas till
barnets asikter, utifrdn barnets alder och mognad.




Vid sidan av konventionens
grundprinciper engagerar vi oss
extra i foljande fem rattigheter:

ARTIKEL 16

Barn har ratt till ett privatliv.

ARTIKEL 19

Barn ska skyddas mot alla former av fysiskt eller
psykiskt vald, skada eller 6vergrepp, vanvérd eller

férsumlig behandling, misshandel eller utnyttjande.

ARTIKEL 23

Barn med funktionsnedsdttning har ratt till ett
fullvardigt och ansténdigt liv samt hjdlp
att aktivt delta i samhdillet.

ARTIKEL 24

Barn har ratt till basta méjliga halsa, tillgéng
till hdlso- och sjukvard samt till rehabilitering.
Traditionella sedvdnjor som ar skadliga for
barns hdlsa ska avskaffas.

ARTIKEL 31

Barn har ratt till lek, vila och fritid.

Exempel pé& hur Min Stora Dag jobbar med barnkonventionen:

@ Riktlinjer fér kommunikation som @ Stora Dagar som skapar férutséttningar

bygger pd samtycke och sensibla for barn och unga till att leva ut sin fantasi,
férhaliningsregler som vérnar barnets lekfullhet, gladje och kreativitet.
behov, integritet och privatliv.

Tydliga rutiner for bemé&tandet av @ Specialanpassade och inkluderande
barn, noggrann volontdrsrekrytering Stora Dagar fér barn och unga med
samt kontinuerliga utbildningsinsatser funktionsvariationer som fréamijar tilltron
savdl internt som externt. till den egna férmégan.

Innovativa samarbeten med olika
vardenheter (barnsjukhus, BUP, HAB) i
hela Sverige och en kontinuerlig dialog
med vart eget barn- och ungdomsréd
samt medicinska expertrad.
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Barn- och ungdomsradet bildades
2019 och leds av barnrdittsexperten
Asa Ekman och Min Stora Dags kansli.

BARN- OCH UNGDOMSRADET .

Med barne"ﬁs'ffpel"ekti

Som komplement till vér medicinska expertgrupp
dr barn- och ungdomsradet en viktig resurs for
oss i vart dagliga arbete. Med vdra unga experter
diskuterar vi fradgor som rér vuxnas bemétande, var
marknadsforing, innehallet i véra upplevelser och

annat som kan hjélpa oss att bli en béttre organisation.

Rédet bestar av Clara, Alva, Olivia, Nanna och Noah

som alla har en sjukdom eller diagnos. De har
tidigare fétt en Stor Dag vilket gér att de har stor
expertkunskap och insikt om var malgrupp.

Under 2020 har rédet samlats under tvéa helger
pd véren och hdsten dér nya projekt och aktuella
strategiska frdgestdllningar och utmaningar

diskuterades. Foklisfunder dret I&g p& kontinuerlig
radgivning ur ett malgrupps-perspektiv i den
pandemirelaterade omstdlliningen

av Min Stora Dags verksamhet genom idéer och
férs'llcg pd alternativa upplevelser.




MIN STORA E-SPORTDAG

Under 2020 genomférde Min Stora Dag sin férsta,
helt digitala, e-sportdag. Och vilken succé det
blev! 21 barn och ungdomar frén hela landet fick
spela och bli coachade av riktiga e-sportproffs
som Jaegarn, Maikelele, Zaitros, Zietra, Kevzter,
Kvarten och Pitacsgo. Alla barnen och e-sportstjar-
norna satt

p& hemmaplan, men i chatten och spelet var
gemenskapen ett faktum. Flera av ungdomarna
uttryckte hur overkligt det var att se sina favoriter
p& skdrmen spela tillsammans med en sjdlv!

— Ett stort TACK till alla er som ordnade med denna
dag! Till alla stora spelare som lade ner sin tid fér
att férgylla en annars sé jobbig vardag. Négra
timmar ihop med dem spred ett stort leende pda
Rasmus lappar. Ett leende som sa sdllan syns just
nu. Idag har han fatt vara sig sjdlv, fatt en massa
positiv energi och utvecklat sig sjélv som béde
mdnniska och spelare. Han &r sé glad for denna
dag. Nu har vi fina minnen att ténka tillbaka pé!
Tack &n en géng! skrev Johanna, mammai till
13-d&riga Rasmus, som var en av deltagarna

p& e-sportdagen.




KOMMUNIKATION

P& sin Stora Dag
6nskade Filippa att fa
bestka inspelningen av
dventyrsprogrammet
Wild Kids.

Las mer pd sidan 64.

Berattelser som N

spridg
ocC

Med barnets rast i'fi

historier som engag

Dag kéinnedom omiSin

bidrar ocksa till qtt forkla

som annars kan Yara svért @ it prof
mdénga barn blir @@n Stora Dqgen dc C t 4
om den en chansjiitt for forsta: gange‘n upyf
uppmdrksamhet Blliag sin sjukdom,s
av att vara utvald@Stallet for utsatts
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Under dret har vi fortsatt vart viktiga arbete med att fordjupa berdttelser skapar gemenskap och berér. Vi strévar
kdnnedomen om hur vi arbetar, var koppling till sjukvérden och att dessutom efter att hoja kunskapen kring de olika
lyfta andra viktiga perspektiv runt barnen. Detta har resulterat i ett sjukdomar och diagnoser vi méter i vér verksamhet.

starkare varumdarke och en 6kad givarvilja.

Under drets kampanjer hjdlpte vér mediebyrd Bizkit

Fokus i vé&r kommunikation i samtliga kanaler &r att berdtta Havas oss att synas via breda kommunikationskanaler
engagerande, genuina historier frdn véra barns och deras familjers vilket resulterade i en markant 6kad k&dnnedom hos
vardag och att visa hur en Stor Dag gér skillnad i deras liv. Véra allménheten.
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Min Stora Dag samarbetar med fem ambassadorer;
programledaren Tobbe Trollkarl, skddespelaren och
artisten Amy Deasismont, séngaren Danny Saucedo,
skidstjarnan Frida Hansdotter och Gventyraren Robin

Trygg.
De har folkk&ra, varmhjdrtade personerna engagerar

sig i var malgrupp pé& manga olika satt. De traffar véara
barn, samlar in gdvor och hjélper oss att sprida ordet

Kommunikation

om Min Stora Dag. 2020 bidrog samtliga ambas-
saddrer bland annat genom att delta med var-
sitt unikt vinterpaket fyllt med harliga produkter
som barnen ansékte om via var hemsida och se-
dan fick hemskickade.

TOBBE TROLLKARL

Artist och programledare

“En Stor Dag blir helt magisk fér
béde féraldrarna och barnet.”

DANNY SAUCEDO
Artist

*Jag dr stolt 6ver att vara
ambassadér fér Min Stora Dag.”

AMY DEASISMONT

Artist och ské&despelare

”Det &r sd fint och roligt att
f& gbra det har fér barnen.”

FRIDA HANSDOTTER
Skidstjarna

*Jag ser fram emot att f&
géra verklig skillnad fér barn
som kédmpar.”

ROBIN TRYGG
Aventyrare och bergsbestigare

”P& Min Stora Dags Iéger far
barnen bygga viktig sjdlvkdnsla.”




Min Stora Dag
i media

| och under kampanj valjer Min Stora Dag att sprida
dkta historier som engagerar och berdr. Vi lyfter bade
barnens och férdldrarnas perspektiv for att visa hur
en sjukdom péverkar hela familjen, liksom hur en Stor
Dag ger ny energi och kraft. Utéver detta sé ger vi ofta
utrymme till v@rden som kan berdtta om vérdet i vért
fina samarbete och hur en Stor Dag kan komplettera
mediciner och behandlingar. Familjers och sjukvérdens
berdttelser beskriver var relevans pd ett tydligt och
konkret sdtt.

Vart PR- och pressarbete sker i en bredd av olika
kanaler fér att né s& ménga potentiella intressenter
och givare som mgjligt. Ett av ménga exempel var
ndr TV4 Nyhetsmorgon och andra medier spred vér
film ndr infektionskénsliga Nova visar hur man tvattar
hdnderna fér att uppmdrksamma vikten av att minska
coronasmittan genom god handhygien.

B Hnunie

ok Sonuinabns Mows vaar Pur man et Hinderma

JUST NU s
BARH I"I'ED _SJ'UKHUS SOM V£

= i,
| dag uppmarksammas Barn pd

Kommunikation
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Man maste
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Snart ar det Barn pd sjukhusdags
tillsammans med Ellie ber&tta on
vara barn pd sjukhus. Allra férst

engagemang och vardefulla stg %03
vi adra cleillnad far allvarliat <inl QAR“

S . frare till i
utsas O ampart
\ Det finns b som\j;g,p barn som kamP
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Kampanjer som gor skillnad

Temakampanjen "Barn pd Sjukhusdagen” véckte ett starkt enga-
gemang i v@ra samtliga kanaler. Under kampanjperioden sé lyfte
vi historier frdn barn som spenderat mycket tid pé sjukhus. Fér att
uppmdrksamma dem uppmanades vara foljare att bdra ett synligt
pléster under en dag och publicera bilder pd& sociala medier.

Hi#p 58 ot ge kraft 1l baim som
kampart
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SJUKDOMAR O

DIRG NG SJUKDOMAR
INTE SOMMARLOY OCH
' DIAGNOSER |
TAR INTE
SOMMARLOV I

SJUKDOMAR OCH D/AGNOSER
TAR INTE SOMMARLOV

SWISHA 50 KR TILL 900 51 33

/441
S4UKDOMAR OCH DIRGNOSER &
|, TAR INTE SOMMARLDW

SJUKDOMAR OCH D/AGNQBER
TAR INTE JULLOV

SWISHA 100 KR TILL 900 51 33

SJUKDOMAR OCH D/AGNOSER
TAR INTE JULLOV

SWISHA 100 KR TILL 900 51 33

Min Stora Dags sommar- och julkampanj kommunice-
rade konceptet Sjukdomar och diagnoser tar inte lov
for att 6ka férstéelsen fér barnen i vér mélgrupp och for
att understryka att vardagen ser annorlunda ut fér barn

med allvarliga sjukdomar och diagnoser. Konceptet har
genomsyrat alla véra stérre kampanjer under 2020 och
hjélpt oss 8ka kéinnedomen om var organisation. barmmed avenian sukdomer seh ciagnscer ¥ skepar

aktiviteter, som vi kallar Stora Dagar, som ger kraft och
gladje i en tuff vardag. Tack vare din géva idag kan vi
skapa en Stor Dag imorgon.

Kommunikation Ll




7-ariga Cristian frén Angered har
ett stort intresse for béatar och
onskade att f& dka pé kryssning
med sin familj pé sin Stora Dag
__L&s mer pa sidan 60.

STEERING GE

Akta berédttelser
som beror

| sociala medier och vart PR-arbete férmedlar vi engagerande historier
frén barn och familjer som har deltagit p& vara Stora Dagar. Genom
_ berdattelser med barnets rést i fokus visar vi p& den faktiska betydelsen
"t och vdrdet av en Stor Dag.
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$= minstoradag - Following o

& minstoradag "JAG ONSKAR MIG EN
GAMINGDATOR!"
-

B-Ariga Nataniel frdn Viisterhaninge
har medulloblastom, en typ av
hjarntumdor. Nataniel ar en riktig
ké&mpe, som fick sin diagnos nar han
var 6 &r gammal. Sedan dess har han
opererats, fatt cellgiftsbehandling
och strilbehandling. Mataniels tuffa
behandlingar forsvagade kroppen
men gav goda resultat - tumdrerna
ar borta!

- Nar Nataniel fick diagnosen
kollapsade varlden for oss. Nu &r
tumérerna borta. Vi njuter av varje
dag, men vi ar radda for resultaten av
varje efterftljande kontrell. Vi vill inte

Qv N

’ Liked by theycallme_pg and 1,106 others

MOVEMBER 27, 2020

| sociala medier kan Min Stora Dags féljare se barnens
onskningar uppfyllas! Har har 8-ariga Nataniel fatt sin
efterlangtade gamingdator.

Sociala medier Instagram fortsdtter att engagerar maénga. Flera
Facebook &ar Min Stora Dags stérsta sociala medier- | gdénger i veckan presenteras barn som fatt Stora Dagar
kanal som véxte 6ver det magiska 100 000 fans-strecket har. Under 2020 6kande féljarantalet till totalt 23 000,
under 2020. med en stdndigt véxande skara.

Kommunikation

FOLJARNAS KOMMENTARER

Ni dr helt underbara! Tack fér att ni
sprider glddje Gt mitt och andra
barn som behdver det.

Igar fick sonen sitt paket ifran er.
Han grdt av glédje ndr jag forklarade
hur ni fungerar och efter alla
blodprover, Idkarbesdk, svarigheter,
diagnoser och allt som kvarstar att
gora pd sjukhuset s& ansdkte vi till er
och ni valde ut honom. Idag skd&nker vi
en liten slant Tack fér att ni finns.
Ni gor skillnad.

FACEBOOK INSTAGRAM

100 508 gillare 23 209 féljare




Min Stora Dag med

Coronaviruset har verkligen péverkat var malgrupp. De redan
utsatta barnen har utsatts dnnu mer nér ménga isolerats hemma
eller pd sjukhuset p& grund av infektionskénslighet och smittorisk.
Under coronapandemin har Min Stora Dag hittat ménga nya sdétt
att gladja barn, fast p& trygg hemmaplan.

Ett av initiativen &r youtube-serien Min Stora Dag
med vénner ddr spdnnande personer bjuder p& webb-
gladje nér den behdvs som mest. Aret har bjudit pé
en rad fantastiska gdster, allt frdn véra engagerade
ambassadérer Danny Saucedo, Tobbe Trollkarl, Frida
Hansdotter och Robin Trygg till miljé- och klimatak-
tivisten Greta Thunberg, fotbollsproffset Albin Ekdal
och influencern Nattid.

Q Min Stora Dag
30 augusti 2019 - G

Vanner

ag med vinner; Frigesiund med Greta Thunberg 0
Fopicra kink

FRAGESTUND MED
GRETA THUNBERG




MIN STORA DAGS
RIDLAGER

Min Stora Dags olika lager &r till fér ungdomar
mellan 14-18 &r som lever med en allvarlig sjukdom
eller diagnos.

En solig sensommarhelg i september samlades sju
ungdomar i vackra Roslagen norr om Stockholm
for att delta p& Min Stora Dags ridlager. Pé plats
blev det ridning, héing i stallet, bad, grillning och
mycket skratt!

— Det var en otroligt glad, néjd tjej som jag hdmtade
upp efter Iagret. Tusen miljoner tack fér att hon
fick majlighet att dka med, skrev en av mammorna
efter lagret.







En volontdr férbereder popcornbordet
i vantan pd att barnen ska komma och
se Trolls 2 pé& bio.

ar viktiga. De
hjdlper oss att finansiera vara Stora Dagar, och dérfér
fokuserar vi extra pé& att konkret visa p& den gladje
stddet skdnker barnen.

Ett lyckat féretagssamarbete for oss dr ndr vi gor
gott tillsammans och sprider glddje ihop. Vi efterstravar
alltid en ndra dialog, lyssnar pé féretagets behov och
anpassar vart samarbete utifrdn det. Vart mal ar att
vé@ra samarbeten ska bidra till stolta medarbetare,
inspirerade, ndjda kunder, 6kad kunskap och ett
battre samhdlle. Véra féretagspartners dr viktiga
gladjespridare!




Samarbeten som gor skillnad

Féretag och stiftelser
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Svenska Postkodlotteriet som drivs av Novamedia
Sverige pd& uppdrag av Svenska Postkodféreningen,
ar sedan 2009 en av Min Stora Dags allra stérsta
givare. Mélet med Postkodlotteriets verksamhet &r att
bidra till ett starkt civilsamhdlle genom att erbjuda
underhdllande lotterier, vars &verskott gér till ideell

kommer att ge under en tid fram&ver. Min Stora Dag
tog med stor tacksamhet emot ett belopp om 700
000 kronor extra utdver basbeloppet, vilket gjort att
vi kunnat méta det Skade behovet av Stora Dagar
under pandemin. Under fjoléret fick Min Stora Dag
dven ytterligare stéd tack vare de lottkdpare som
valt att skénka sin vinst till f{érman fér barn och unga
med allvarliga sjukdomar och diagnoser. Tack alla
Postkodlotteriets lottképare — ni sprider verkligen
gldadije till barn som kémpar!

sektor. Min Stora Dag mottog under 2020 hela 7 000
000 kronor i basstéd av Postkodlotteriet.

Postkodlotteriet delade under 2020 dessutom ut ett
extra stéd till samtliga férmdnstagare fér att kunna
mé&ta de konsekvenser som coronaviruset gett och

Gavor och samarbeten

“Det &r fantastiskt fér oss som
féretag att kunna vara en del av
arbetet bakom Min Stora Dag
och f& géra skillnad fér de barn
.  som kdmpar med en allvarlig
= . sjukdom eller diagnos. | vart
‘ samarbete kommer vi
[ . béde engagera oss med
-,'{’ olika projekt, s som detta
\ /}& ' julpaket, men vi kommer
4 dven stétta organisationen
7 med insamlingsaktiviteter.
Vi ser fram emot att kunna
skénka kraft och gladie till barn
som kdmpar med en tuff vardag,
sdger Erik Hansson, Managing
Director BRIO AB.”

BRIO och Alga ingdr i Ravensburger Group sedan
2015. Missionen ar “Lekfull utveckling”. Féretaget
star for skoj, utbildning och gemenskap. Under
2020 sé& hjalpte BRIO Min Stora Dag genom
att skdnka julklappar till 38 av de barn- och
ungdomsmottagningar som vi samarbetar med.

”Samarbetet med
Min Stora Dag bidrar
till stolta medarbetare.”

Karin Hallberg,
forsdkringschef pa
Brandkontoret

Brandkontoret dr ett forsakringsbolag for fast-
ighetsdgare som varit en viktig och uppskattad
partner sedan fem ar tillbaka.
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&r en svensk restaurangkedja som serverar
smdrdtter frén varldens alla kdk. Under en insamlings-
ménad i november serverade Pinchos en efterrétt
framtagen av Min Stora Dags ungdomsréd. Fér varje
sald efterratt skdnktes fem kronor till Min Stora Dag.

hjalper oss att férverkliga Stora Dagar
pd deras arenor. Med hjdlp av en loge i Globen har vi
ocksé& mojlighet att erbjuda Stora Dagar i en lugn och
anpassad miljé till infektions- och intryckskdnsliga
barn och unga. Under november arrangerade
Stockholm Live en insamlingsménad som engagerade
personal och gdster.

" 4

Ehe g restasrnt

ar Sveriges storsta jamforelsetjéinst for
privatekonomi. Varje dag hjélps tusentals konsumenter
kostnadsfritt att spara pengar genom att jamféra och
byta leverantdr inom exempelvis férsékringar, el och
I&n. Compricer stéttar Min Stora Dags arbete som ett
satt att b&de tacka sina kunder och ge tillbaka.

har genom aren bidragit till att
tusentals barn och unga fétt upplevelser utéver det
vanliga genom generésa rabatter till véra Stora Dagar
i form av Upplevelsepaket. Aven genom att skapa
unika VIP-upplevelser fér barn som &nskat att besdka
Gréna Lund, Kolméarden eller Furuvik pé sin Egna
Stora Dag.

pinchos pinchos

m



”Samarbetet med
Min Stora Dag gér det
meningsfullt att ga till
jobbet.”

.'\—' i

AN
\ wgn'/ Pernilla Johansson

B % N ansvarig for social
&,. ' héllbarhet p& SJ

SJ mojliggér att resendrer kan skdnka sina
priopodng till Min Stora Dag som sedan omvandlas
till resor fér barn och unga som &r pé& vag till
sin Stora Dag. | maj spred SJ information och
kunskap om Min Stora Dag i sina tdgvagnar och
samlade in pengar under sin fokusmdnad. Under
Giving Tuesday i november skapades ett unikt
fikaerbjudande i bistron p& tdgen, ddr pengar
bland annat gick till Min Stora Dag. Under drets
sista manader valde SJ-priokunder att skéinka den
stérsta summan av utgdende priopodng négonsin.



Hjartevarmande
privata initiativ

Vi ar rorda over det stora
engagemang vi ser fran

privatpersoner — barn, unga
och vuxna —som vdljer att ge

oss en minnesgdva, startar
en insamling till forman fér
var verksamhet, skriver in
oss i sitt testamente, gor
privata insamlingar till sin
hégtidsdag eller p& andra
fantastiska sdtt stottar oss.

Max och brandmdénnen i Arkelstorp &r fina
exempel pé fantastiska personer som genom

egna insamlingar har bidragit med ovérderligt -

stéd under aret.

Max sprang frén Stockholm till Kebnekaise
och samlade in 74 241 kr.

— | genomsnitt sprang jag 42 km per dag, alltsé ett
maraton om dagen. Men vissa dagar har jag sprungit
upp till 71 km och andra dagar 37 km. S& det varierar
lite, berattar Max.

Max valde att insamlingen skulle gé till Min Stora Dag,
for att ge kraft till barn med allvarliga sjukdomar och
diagnoser.

2020 fyllde deltidsbrandkéren fran Arkelstorp
i Kristianstads kommun 110 ér.

Fér att uppmdrksamma detta ville kdren hitta pd nadgot
roligt. Det var d& idén om en uppdaterad version av en
brandmanskalender kom pé tal. Kalendern togs fram i
300 exemplar och séldes till fdrman fér Min Stora Dag.
— Vi kom ganska snabbt fram till att Min Stora Dags
verksamhet passar val in pé& vad vi vill med var
insamling, att sprida gladje d&r det behdvs som mest,
berdttar Martin Olsson p& Arkelstorps brandkar.
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JAG VILL SE EN UBAT

6-driga Anton fréin Vasterds har Retinoblastom (en typ av
cancer i dgonen). P& sin Stora Dag 6nskade han bestka
Férsvarsmakten for att f& se en ubét. Anton var ocksé
valdigt nyfiken pé& helikoptrar, d& han sett s& ménga
helikoptrar landa pé Karolinska Sjukhuset ndr han varit
inlagd ddr. Vi kontaktade marinen som hjdlpte oss att
ordna en STOR och héndelserik dag f6r Anton. Dagen
bdrjade med en helikoptertur éver Stockholms skdrgérd.
Helikoptern landade pé& Muské dar familjen blev valkomnad
av militdr i full mundering. Anton och hans storebror Oscar
&kte i kortege till lunchrestaurangen ddr det serverades
lunch. Dérefter blev det rundtur i Muskdberget och besdk
pd en ubdt.

Fréin Muské dkte de snabbgdende bat ut i skargdrden fér
att sedan lagga till i Berga. Anton och Oscar fick prova
att styra béten. Efter bescket hos marinen hdmtades
familjen upp av en limousin som kérde dem till hotellet
dar de skulle bo 6ver natten.

— Det var en fantastisk upplevelse fér hela familjen och
Anton &r mycket néjd med sin dag. Det skulle inte kunna
blivit battre. Stort tack till Min Stora Dag! Vi vill Gven
tacka marinen som ordnat en s&dan toppendag fér oss
med ett spdnnande program och engagerad personal
som gjorde allt fér att Anton och 6vriga i familjen skulle
f& en bra dag. Eller som pappa Thomas sa “Ar det s& har
det kdinns att vara kung fér en dag?”, berdttade mamma
Anna-Carin efter den Stora Dagen.
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MITT STORA STOD

usanne blev
Sebastians
skyddsangel

Varje &r fér tusentals barn och unga med allvarliga sjukdomar
och diagnoser vara med om négot speciellt genom Min

Stora Dag. Mitt Stora Stéd hyllar de m&nniskor som stéttar
barnen i vasdagen. 2020 &rs utmdrkelse delades ut till
barnsjuksk&terskan Susanne Ericsson.

I |




P& World Kindness Day den 13 november delar Min
Stora Dag ut utmarkelsen Mitt Stora Stéd till nédgon
som pd ett osjdlviskt, omténksamt och positivt satt

stéttar ett barn med en allvarlig sjukdom eller diagnos.

Det finns ofta ndgon som peppar och avlastar under
tunga timmar av mediciner, prover, véntan och oro.
Kanske @r det en fordlder, ett syskon, en sldkting, en
kompis, en granne eller en vérd- eller sjukhusanstdlld.
Den personen vill vi uppmdrksamma och hedra
genom Mitt Stora Stéd!

GRATTIS
SUSAMME ERIESSON

E
s=  TILL ARETS VINHARE AY
3 MITT STORA STOD

Nomineringen av barnsjukskéterskan Susanne Ericsson
kom frén familjen Svedends i Tullinge. 14-driga
Sebastian har en grav CP-skada och komplicerad
epilepsi p& grund av en férlossningsskada och behéver
idag assistans dygnet runt. Nar Sebastian var bebis
slutade han pl6tsligt att andas, och just dé& fanns
Susanne hemma hos familjen. Susanne rdddade hans
liv och sedan dess har hon funnits vid Sebastians sida
och varit ett ovdrderligt stod for bdde honom och
hans famil;.

Susanne arbetar pé& Karolinska Huddinges mobila
team fér hemsjukvérd av barn och har jobbat med
barnsjukvard i hela sitt 45 &r yrkesverksamma liv.

”For mig kéndes nomineringen som en vinst! Nér jag
fick veta att jag blivit nominerad till utmarkelsen Mitt
Stora Stéd blev jag valdigt dverrumplad, glad, tacksam
och rord. Att sedan f& beskedet att det &r jag som far
utmarkelsen kanns alldeles fantastiskt och overkligt”,
sdger Susanne.

SUSANNES NOMINERING

”Vér son dr i dag 1% &r och Susanne har

funnits vid vér sida, som en skyddsdngel i hela

hans liv! Vi ar inte de enda hon skédnkt denna

enorma trygghet till! Utan henne hade vi

ALDRIG klarat av att ta hand om vér son! Det
bérjade med att hon réddade hans liv hemma
hos oss ndr han slutade andas en gdng som

bebis och efter det har hon fortsatt att réddd

(o]

bé&de hans och min familjs liv gédng pé géng!
Hon finns alltid ett telefonsamtal bort. Man

kan hdvda att hon gér sitt jobb men det

finns ingen av alla vérdkontakter vi har som

har betytt sé mycket fér oss som Susanne.
Om man bérjar frdga runt sé kommer man

finna manga familjer som genom stédet frédn
Susanne orkat och klarat lite till ndr det géiller

att finnas dér och ta hand om sina barn. Ho
dr sé valfértjéint av denna nominering!”

2020-4rs jury bestod av radio- och tv-profilen Gry Forssell, barnprofilen Tobbe Trollkarl,
Ving Sveriges kommunikationschef Fredrik Henriksson, chefredaktér pé Icakuriren Asa Holmstrom
och Min Stora Dags generalsekreterare Jennifer McShane.

n

Mitt Stora Stéd
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SYNLIGHETSPROJEKTET

Min Stora Psykiska

HEj!
JAG HETER Pim ocH
GUIDAR DIG GENOM
AKTIVITETEN.

Under 2020 har Min Stora Dag fatt ett Gronmdrkt stéd fran norska
Kavlifondet for ett specialprojekt kring barn och ungas psykiska
hdlsa. Fokus i Min Stora Dags satsning ”Min Stora Psykiska Halsa”
ligger pd att bdttre anpassa aktiviteter for barn och ungdomar samt
att utveckla Min Stora Dags verksamhet genom utbildningar i Gmnet.

Fokus i Min Stora Dags satsning "Min Stora Psykiska
Hdlsa” ligger pd bdattre anpassade aktiviteter fér barn
och ungdomar samt att utveckla Min Stora Dags verk-
samhet genom utbildningar i @mnet. Detta special-
projekt mojliggjordes med 6ronmdarkt stéd frédn norska
Kavlifondet mellan 2019 och 2020.

Med hjdlp av projektet har Min Stora Dag bland annat
vidareutvecklat interna rutiner och producerat olika
forberedelsestdd for att Gnnu battre och proaktivt

kunna méta barn pé deras olika villkor. Rekrytering-
en och instiftandet av ett Barn- och Ungdomsréd,
temarelaterade volontdrsféreldsningar, och utskick
av fler upplevelsepaket har varit andra viktiga delar i
Synlighetsprojektet.

Under 2020 genomférdes férdjupande insatser for att
skapa insikt och kompetens kring psykisk hélsa hos
medarbetare och volontdrer. Flera traffar och intensiv
kontakt med vért barn- och ungdomsréd har lett till
vardefulla insikter och kunskap om var mélgrupp.

Min Stora Psykiska Halsa




Forberedelsestoédet, vilket under dret har vidareut-
vecklats och kopplats tydligare till vara Stora Dagar,
bidrar till lagre trésklar for barn och unga med éngest
eller orosproblematik infér aktiviteter med Min Stora
Dag. *Manga syns inte, men finns dndd.” - en mening
som ligger till grund fér satsningen &r under pdgden-
de pandemi aktuellare dn nagonsin. Eftersom ménga
barn och unga i var malgrupp lider av isolering i sam-
band med covid-19 véxer behovet av stimulerande ak-
tiveringar for den redan i manga fall marginaliserade
malgruppen med varje dag. Min Stora Dag vet att det
redan starkt begrdnsade fritidsutbudet for barn och
unga med allvarliga sjukdomar och diagnoser har be-
skurits patagligt under pandemiéret. Darfér har

”Min Stora Psykiska Halsa” fyllt ett tomrum under den-

na kris dar médnga utmanas av sitt psykiska méende,
kontrollférlust och understimulering. Med projektets

Min Stora Psykiska Halsa

forberedelsefilmerna som guidar

Min Stora Dags ambassadér
Amy Deasismont dr résten i

familjen lugnt och metodiskt
genom aktiviteten.

stdd skapades ytterligare specialanpassade Upplevel-
sepaket for fler behévande barn och ungdomar.

Projektets insatser har dédrmed dven haft en avlastan-
de och rogivande funktion fér familjer och férdldrar
som nu har det extra tufft ekonomiskt och psykosocialt
pd grund av covid-19 och hemmaisoleringen.

Tack vare *Min Stora Psykiska Halsa” har manga barn
och unga i vér malgrupp fatt majlighet att ta del av en
Stor Dag som flyttar fokus och ger trygghet i en otrygg
tid. For en positiv utveckling behdver barn och unga
kunna kénna sig sedda och uppskattade, bli beléna-
de och erkdnda. Varje dag fér vi fina aterkopplingar
frén familjer som intygar hur véra Stora Dagar under
pandemin gér skillnad och vander riskfaktorer till frisk-
faktorer.

Infor din
tagresa

Men sé glad jag blir f6r min sons skull
i dessa tider. Min son reagerar ju inte
precis med glédje utan med oro och
dngslan. Han har ADD och vill ha
kontroll pé situationen men vi
behéver trana pa sociala situationer,
vilket vi inte haft rdd med dé bio och
restaurangbes6k d@r dyrt. Han dlskar ju
mat och film och jag vet att
kommer han 6ver tréskeln sé kommer
det vara en gladare och lyckligare
kille efterat. Stort tack!
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JAG VILL AKA PA KRYSSNING

7-ériga Cristian frdn Angered har Duchennes
muskeldystrofi, en progressiv muskelsjukdom som

go6r att man blir svagare fér varje dag och med
tiden paverkas dven hjarta, lungor och alla musk-
ler i hela kroppen. Cristian blev nominerad av sin
|Gkare till Min Stora Dag for att han skulle f& extra
kraft. Eftersom han har ett stort intresse for batar
s@ 6nskade han att f& &dka pé en kryssning. Med
hjalp av Silja Line kunde vi uppfylla hans énskan.
Tillsammans med familjen dkte de pé& kryssning till
Hoga Kusten, och de fick till och med traffa kaptenen
och kolla in i kontrollrummet!

— Cristian har haft en fantastisk resa och han
var 6verlycklig, vilket fint bem&tande vi fick av
alla. Han kommer ténka pd detta lIdnge. Tack
for allt, sdger Chirstians mamma Carolina efter
den Stora Dagen.

cTEERING GEA




"Okad gi adje for
barn med autism

Hela Spektrat, som méjliggérs med-hjélp av Postkodlotteriets finansiering for
specialprojekt, fick sitt startskott i september 2019 och kommer p&gda under
fyra a&r. Mélet Gr att géra varaktig skillnad fér barn med autism i Sverige. | detta
projekt samarbetar Min Stora Dag med intresseorganisationen Autism- och
Aspergerférbundet for att sdkerstdlla expertis kring malgruppen.

L




Anders Hansen under sin medverkan i
Hela Spektrat-seminariet i februari.

Artikel 31 i Barnkonventionen beskriver barns ratt till
lek, vila, fritid och rekreation. Vi pd Min Stora Dag ser
att barn och unga som kédmpar med allvarliga sjukdo-
mar och diagnoser begrdnsas i att f& leva ut sin fantasi,
lekfullhet, gladje och kreativitet. Vi férséker r&da bot p&
det genom glddjegivande och stdrkande aktiviteter som
blir vélbehdvliga pauser mitt i allt det tuffa.

| vér verksamhet méter vi ofta barn inom autismspektrat.
Vi vet att ménga av dem kdmpar med en kénsla av ut-
anférskap. En &terkommande anledning &r avsaknad
av positiva sociala sammanhang och meningsfulla fri-
tidsaktiviteter som stdrker sjdlvkdnslan. Det krdvs ratt
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bemdétande, anpassningar, kunskap och framfér allt
6kade insatser kring dessa barns speciella behov.

Hela Spektrat har tvéd bestdndsdelar. Den ena dr att ut-
veckla ett inspirerande seminarium med fokus pd aktu-
ella rén och insikter for att skapa en bdattre forstdelse
och kunskap om livssituationen fér barn med autism.
Seminariet ska sprida medvetenhet om autism utifrén
ett barn- och anhdérigperspektiv pé séval individ som
samhdllsnivé.

Det andra dr att samarbetet dven ska utveckla spe-
cialanpassade lager for barn med autism och deras
foraldrar. Lagerformatet ska erbjuda barn med autism

i Méns Méller, npf-férélder och
H‘grunahre av Viggo Foundation.

Anna PG om hur det &r
att leva med autism.

ett nytt fritidsalternativ, helt utformat utifrédn deras
behov och férutsattningar. Att uppleva gladje, ska-
pa varaktiga relationer och f& vara i ssmmanhang
ddr man passar in dr projektets huvudsakliga syfte.
Samtidigt ska fordldrarna genom férelésningar och
samtal f& méjlighet att utbyta vardefulla erfarenhet-

er och kunskap med varandra.
h. '[( t+
= Sk

Ett samarbete mellan Min Stora Dag & Autism- & Aspergerférbundet

Hela Spektrat
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Tatja Hirvikoski (KIND)

Joanna Lundin (Skolkraft)

Mats Jonsson
(Autism- och Aspergerférbundet)

Coronapandemin har inneburit en annorlunda och
prévande tid for ménga av oss, inte minst barn och
unga med autism. Ett tidigare inplanerat ldger ersattes
nu istdllet av digitala aktiveringar, dels en serie filmer
riktade till en vuxen malgrupp och dels en tadgaktivitet
fér barn och unga.

De fyra Hela Spektrat-filmerna innehdller reflektioner,
tips och rad fér att battre kunna stétta véra barn och
unga med autism i dessa oférutsdgbara och speciel-
la tider. Syftet ar att ge konkreta tips och verktyg att
knyta an till nér vardag och rutiner &r slagna ur spel,

Hela Spektrat

ett stéd for att battre kunna anpassa sig till de manga
férandringarna. Vi vill ocksd bekréfta kénslor man upp-
lever hdr och nu.

Medverkande &r Tatja Hirvikoski (KIND), Joanna Lundin
(Skolkraft), Mats Jonsson (Autism- och Aspergerférbun-
det) samt den uppskattade ordkonstnéren Anna PG
som sjdlv lever med autism.

Fér vara barn och unga har Hela Spektrat skapat en
unik online-aktivitet ddr vi tillsammans kikar in i tdgens
spdnnande vdrld via en specialproducerad film. Dar

Tagdepanii Hagalund
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Y och kirs nu till thgdepdn gl
| Hagalund. 1 - -

fick barnen en guidad rundtur till platser man an-
nars inte fé&r besdka, bland annat tittade vi in bakom
kulisserna i SJ:s tdgdepéd i Hagalund. Barnen kunde
ocksé stdlla frégor till en ledande t&gexpert. Efter
avslutad aktivitet fick barnen ett inspirerande tadgset
frén klassiska Marklin som ett minne av aktiviteten
och fortsatt t&dggladje p& hemmaplan.

hel spektnt

Ett samarbete mellan Min Stora Dag & Autism- & Aspergerférbundet
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JAG VILL BESOKA
TV-INSPELNINGEN
AV WILD KIDS!

11-driga Filippa frén Lidképing féddes med flera livshotande
hjartfel, men som med hjdlp av tre stora operationer kunde
“byggas om” till ett s& kallat enkammarhjérta.

— | vardagen paverkar det mig mest ndr jag springer eller
ska gé upp fér en backe, da blir jag andfédd. Jag springer
inte lika snabbt som mina kompisar. Sen ndr jag blir snuvig
ar det kvar jatteléinge, det ar trékigt! Jag méste ta medicin
varje dag men det &r jag van vid, berattar Filippa.

Pé sin Stora Dag 6nskade Filippa att f& besdka inspelningen
av dventyrsprogrammet Wild Kids.

— Jag vill vara med i Wild Kids. Nu fick jag se hur det var och
blev dnnu mer sugen! Jag gillar Gventyr, roliga tavlingar, och
sd gillar jag f& nya kompisar och sova &ver, berdttar hon.
Filippa tyckte att det allra bdsta med sin Stora Dag var
att f& tréffa alla barnen som tévlade.

— De var sé sndlla mot mig och hade skrivit brev och gjort
skyltar! Det fick mig att kéinna mig speciell och jag blev
jatteglad. Det kdindes ndstan som jag var en i laget!

Sen var det sd roligt att &ka pé l&dng bilresa tillsammans
med bara pappa. Vi bodde en natt pd hotell pé& végen dit
och dar fanns det pool. Jag fick bestdmma mycket vad
vi skulle géra och fick dta min favoritmat. P& hemvégen
stannade vi pd ett shoppingcenter. Hela helgen var grym!
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MIN STORA DAGS medarbetare samlade p& Gréna Lund sommaren 2020,
fotograferade av Magnus Ragnvid.

Fotografer i évrigadrsberdttelsen: Maja Brand, Bildbyran, Pelle T Nilsson; Jessica

‘ Se_'g?rt_)er_g',ﬁqrc Friberg, Magnus_:hagnvid, Min Stora Dag samt privaterbilder.
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Stiftelsen Min Stora Dag fér hédrmed avge
drsredovisning fér rakenskapséret 2020.

Allmént om verksamheten

Den rikstdckande vdlgérenhetsorganisationen Min
Stora Dag skapar gladjefyllda upplevelser, sé kallade
Stora Dagar, fér barn med allvarliga sjukdomar och
diagnoser. En Stor Dag ger barnen uppmuntran,
sjalvfértroende och inspiration att fortsatta kdmpa.
Fér nér vardagen ar svér och kretsar kring mediciner
och behandlingar sé& goér en gldadjefylld upplevelse stor
skillnad.

Under 2020 fick 6 663 barn som k&mpar vara med
om en Stor Dag. Min Stora Dags malgrupp inkluderar
barn med &ver 140 olika allvarliga sjukdomar och
diagnoser. Allvarlig sjukdom eller diagnos betyder
stora pdfrestningar i vardagen fér saval barn som
ndrstdende ddr de Stora Dagarna bidrar med det dar
extra ndr orken inte récker till. NGr det behdvs nagot
mer dn mediciner som ger effekt pd flera plan och i
l&ingre perspektiv.

Min Stora Dag har ett ndra samarbete med
barnsjukhusen i hela landet och med mé&nga barn- och

ungdomsmottagningar. Sjukvardspersonal hjélper oss
att né vér mélgrupp, bland annat genom att nominera
barn som har det extra svért till Stora Dagar. Sedan
2015 kan barn och férdldrar dven sdka vissa aktiviteter
sjélva via Min Stora Dags hemsida.

Min Stora Dag fér inga statliga medel utan &r helt
beroende av gévor frén privatpersoner, féretag och
stiftelser. Min Stora Dag har 90-konto, granskas érligen
av och féljer Svensk Insamlingskontrolls féreskrifter
och dr medlemmar i Giva Sverige som arbetar fér etisk
och professionell insamling. Insamlade medel gar till
att skapa gladjefyllda dagar till barnen.

| enlighet med Barnkonventionen utgér Min Stora Dags
arbete alltid frdn barnets dnskan och bdsta.

Min Stora Dag har sitt sdte i Stockholm dar 19
medarbetare arbetar. Stiftelsen grundades 2000 och
firade 20 &r under 2020.

Férvaltningsberattelse
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VASENTLIGA HANDELSER UNDER RAKENSKAPSARET

Pandemin

Den pégdende pandemin har péverkat Min Stora
Dag under stérre delen av 2020. En genomgripande
omstdllning av verksamheten pdbérjades i mars for
att kunna fortsGtta arrangera Stora Dagar trots
restriktioner och andra hinder relaterade till Covid-19.

Initialt handlade det om att sdkerstdlla fungerande
arbetssatt for Min Stora Dags medarbetare pd
distans. Fran véra respektive hemmakontor var det
stort fokus pd att sdkra en framétrérelse trots alla
nya utmaningar. Ett intensivt arbete inleddes med
att se 6ver och anpassa alla rutiner och aktiviteter
utifrdn de rekommendationer och restriktioner som
I6pande utfardades fradn olika hall. Sdkerhet och
trygghet for vér mélgrupp och fér vara medarbetare,
volontdrer och alla samarbetspartners var i fokus.
Omfattande tid lades pd& proaktiv information och
kommunikationsinsatser mot alla vdara kontaktytor
for att beratta vad vi gjorde och férdndrade, varfor
och hur vi agerade foér att sdkerstdlla att barnen i
malgruppen skulle fortsatta att f& Stora Dagar.

Utmaningarna till f6ljd av pandemin har varit ménga,
inte minst fér barnen med allvarliga sjukdomar och
diagnoser vars vardag férsvarats ytterligare av fler
begrdnsningar och mer isolering ovanp& en redan
befintlig tuff livssituation. Vér verksamhet har nog
aldrig behévts mer. Under daret har vi arbetat for att
fortsGtta arrangera och leverera Stora Dagar till vara
barn. Pa vissa satt har det skett i helt ny tappning,
men med samma starka férhoppning om att de ska
uppmuntra, stdrka och gladja.

Fér att skydda var ofta infektionskénsliga malgrupp sé
har vi fatt pausa ménga av véra ordinarie aktiviteter.
Det har dock inte handlat om att stdlla in utan att
stdlla om. Under den senare delen av aret i takt med
att behoven och ansékningarna eskalerade har vi
dven vaxlat upp. Vi har hittat och uppfunnit andra

vagar for att skapa viktiga, glédjegivande upplevelser
for alla barn som kdmpar. Den hdr utvecklingen har
varit positiv och mycket av det vi kreerat under 2020
kommer vi ta med oss in i framtida arbete, dven efter
pandemin.

Under dret har vi tagit fram flera olika digitala
mojligheter, t ex e-sportdagar, sminktutorials,
idoltraffar och tagaktiviteter, som upplevts 6ver natet
istdllet fér pda en fysisk plats. P& vér hemsida har man
kunnat ansdka om glddjepaket (hemkérning av mat,
biofilmer att streama hemma, hemester pd lokala
hotell, pyssel, teknik och annat som kan pigga upp
och upplevas i trygg hemmamiljé), vi har arrangerat
roommakeovers med IKEA och vért nya youtubeinitiativ
Min Stora dag med vénner med bland andra Greta
Thunberg, Tobbe Trollkarl, Danny Saucedo och Albin
Ekdal har peppat véra unga i en tid nar allt kan kdnnas
extra tungt.

Tack vare fantastiska insatser frdn medarbetare,
volontdrer, medicinskt réd, vardkontakter,
ambassadérer, féretag, partners, vdnner och inte
minst ett hjartevdrmande stéd av ménga olika givare
har vi under 2020 inte bara genomfért harliga och
trygga Stora Dagar fér lika ménga barn som vanligt,
utan for fler.

Okat behov

Antaletansdkningarsom gjordesviawww.minstoradag.
org Skade 2020 med 67 procent i jamférelse med
2019. Framst var det under érets sista kvartal som den
stora 6kningen skedde, d& mdanga ansékte om vdra
olika upplevelsepaket som tagits fram som virussdkra
alternativ att genomféra pé& trygg hemmaplan under
pandemin. Tidigare &r har den stora volymen av Stora
Dagar man kunnat anséka om varit fokuserade kring
fysiska upplevelser s& som en heldag pd Gréna Lund,

Kolmarden eller Liseberg med hotellévernattning.
Detta har dd& haft tydliga sdsongsbegrdnsningar,
men med véra nya paketeringar och fér att méta den
stora tillstrémningen av ansdkningar har vi nu haft
erbjudanden mer |6pande. Det har gjort att vi kunnat
erbjuda attraktiva och relevanta upplevelser oavsett
sdsong. Stora Dagar genom Upplevelsepaket har ocksé
visat sig vara extra uppskattade av infektionskdnsliga
barn, extra intryckskdnsliga barn och barn med social
oro.

Extra pandemistéd

| februari mottog Min Stora 7 000 000 kronor frén
Postkodlotteriet.

| oktober mottog alla Postkodlotteriets férmanstagare
dessutom ett extra pandemistéd varvid 700 000
kronor ytterligare tillfll Min Stora Dag. Dessa medel
gick till att erbjuda fler barn som sékt stéd av oss
via vé&r hemsida en glddjande upplevelse via olika
Upplevelsepaket.

Testamenten

Under 2020 erhéll Min Stora Dag maénga
testamentsgévor, varav tvé av stérre omfattning.

Ett d6dsbo borjade avvecklas redan under 2018 men
stora delar av kvarldtenskapen i form av aktier och
fonder tillfoll Min Stora Dag under férsta kvartalet
2020.

Kvarlétenskapen i ett annat dédsbo innefattade saval
aktier och fonder som en fastighet. Tillgdngar som
sedan tillféll Min Stora Dag under andra kvartalet
2020.

Stora gavor

| mars mottog Min Stora Dag en stérre gava frén en
privat givare och genom denna gdva kunde vi dka
antalet barn som fér en Stor Dag.

Under sommaren genomférde vi ett nytt sommarlager
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i Roslagen for ett tiotal ungdomar. Hela Iagret majlig-
gjordes med hjdlp av stédet frdn en privat givarfamil;.

Gladjerapporten

| mars presenterade Min Stora Dag sin arliga *Gléadje-
rapport”. | samarbete med Novus undersdktes effekten
av en Stor Dag bland barn och féraldrar. Hela 98 procent
av dlla fordldrar svarade att deras barn péverkats
positivt av den Stora Dagen.

Nya medarbetare

| oktober tilltrddde Eva-Lotta Malmfalt som ny ekonomi-
och kanslichef. Eva-Lotta var senast méngérig CFO
pd& TV Media. Under dret rekryterades ocksé en ny
webbredaktér, Linn Lybéck. Linn arbetade dessférinnan
pd Sveriges Radio.

Mitt Stora Stod

Mitt Stora Stéd delades ut for sjatte dret i rad p& World
Kindness Day i november. Den hdar gdngen tilldelas
utmdrkelsen sjukskdterskan Susanne Ericsson.

Okad kénnedom

Publiciteten kring Min Stora Dag har under de senaste
dren varit starkt positiv och arbetet med att stdrka
kdnnedomen om organisationen genom proaktivt
darbete har gett resultat. | september visade SIFOS
arliga kdnnedomsundersékning att Min Stora Dag inte
bara stdrkt sin position och Gven givarviljan.

Felaktigheter

Ett negativt utropstecken kom i september dé tidningen
Aftonbladet publicerade en artikel dar Min Stora Dag
rubricerades som en “kdndisstiftelse som IGgger Gver
halften av sina pengar pé lokaler och I6ner”. Artikeln
innehdll tyvarr flera grava fel-aktigheter och gav en
starkt missvisande bild av organisationen. Eftermdlet
av artikeln blev dock kort, de negativa reaktionerna
var f& och vi fick mycket fint stéd, inte minst av

volontdrer, samarbetspartners, ambassaddrer och
anhériga till barn som fatt Stora Dagar. En vecka
efter publiceringen granskades artikeln i Sveriges
Radios mediegranskande program *Medierna” dar

de mdnga felaktigheterna lyftes fram. Férutom Min
Stora Dag intervjuades Giva Sverige och Aftonbladets
bitrddande ansvariga utgivare i programmet. Oavsett
de felaktiga uppgifterna visar det intréffade vikten av
att vara transparanta och ha en tydlig informations-
givning. Den lérdomen har vi tagit med oss.

Nallemanifestation

| november, under en landskamp mellan svenska herr-
landslaget i fotboll och Kroatien sG genomférdes en
mycket framgéngsrik gladjeaktion. Hela 500 nalle-
supportrar fanns utplacerade pd de i dvrigt tomma
IGktarna i en manifestation till férmén fér Min Stora
Dag. Nallarna var pé plats for att uppmdrksamma
alla barn med allvarliga sjukdomar och diagnoser.
Nallemanifestationen innebar dven en méjlighet att
képa en av de 500 nallesupporterna och dérmed
hjalpa fler barn att f& en Stor Dag. Innan matchen
var 6ver var alla nallar slutsélda.

Avslutade projekt

Under 2020 avslutades ”Synlighetsprojektet”. Ett tva-
arigt helfinansierat projekt av norska Kavlifondet som
varit en viktig satsning pd barn och ungas psykiska
halsa. Projektet har bland annat méjliggjort viktiga
férberedelsefilmer riktade till barn med oro samt stéttat
den viktiga satsningen p& Min Stora Dags barn och
ungdomsrad.

Stora Dagar

Under 2020 har vi arrangerat massor av egna Stora Dagar
ddr barnens énskningar och behov fétt styra innehdllet. |
bérjan av aret blev det till exempel matlagning med Tareq
Taylor, besdk pé den glamordsa ELLE-galan, gokartkalas
med kompisarna, en solresa till Gran Canaria och en stor-

stadsresa till Harry Potter-museet i London. Vi ordnade
ocksd en minnesvard traff pd Stockholms slott med
kronprinsessan Victoria. Och drémmar har fortsatt
uppfyllas under hela éret. Fran varkanten och framat
overldmnades bland annat en harpa, en friggebod
och en bastu samt ménga datorer och mobiler. Det
har arrangerats videosamtal med idoler, gjorts room
makeovers och fixats spabad till trddgarden. Flera
Stockholmsweekends, resor till Gotland och Kneippbyn
har ordnats, varvat med spdnnande méten med djur pd
Kolmarden, lektioner med en séngcoach, besték p& Wild
Kids-inspelning och bakning i TVi:s Nyhetsmorgon.

Det har spridits massor av glddje till barn via Stora
Dagar i grupp. | bérjan pé& é&ret har vi haft lyckliga
barn pé Disney on Ice, Robin Hood-musikaler och alla
Melodifestivalens tavlingar. Vi hann under vintervéren
dven med flera hockeymatcher och Talanginspelningar.
Resten av @ret har vi ordnat filmvisningar via SF-
anytime, en hejdundrande coronasdkrad biodag
med férhandsvisning av Trolls i 14 stader, digitala
e-sportdagar, hemglassbesék pé& sjukhusen och
sminktutorials med influencern Therese Lindgren.

Véra lager péverkades till antalet av pandemin, men vi
kunde trots allt genomféra tre magiska samlingar. Ett
helt nytt ridladger i Roslagen, ett Gventyrsldger p& Hoga
Kusten och ett stjdrnspdckat musiklager i Stockholm.
Dessutom har vi skickat ut tusentals Upplevelsepaket
till glada barn runt om i hela landet, anpassade efter
att kunna glédja pé& trygg hemmaplan och fér att
underl&tta i en mer isolerad tillvaro.

Under aret har vi ocksé tagit fram férberedelsestdd fér
barn med dngslighet, arrangerat ett seminarium och
aktiviteter specialanpassade fér barn med autism via
projektet Hela Spektrat

Over 6 500 barn fick en Stor Dag under 2020, vilket &r
ett nytt rekord.




Resultat och sta

Fordndring av eget kapital

Ining

Bundna Balanserat Summa
Tkr medel kapital kapital
Belopp vid drets ingéng 50 20518 20568
Disposition av féregdende &rs resultat - -1 057 -1 057
Arets resultat - 13 434 13 434
Belopp vid érets utgéng 50 32 895 32945
Flerarsoversikt
% 2020 2019 2018 2017 2016
Andamalskostn/totala intdkter 58 86 oL 96 73
Admin- och insamlingskostn/totala int&kter 12 17 15 14 12
Tkr
Verksamhetsintdkter L5166 28 309 28 893 29 980 28112
Andamalskostnader 26 354 24 451 27 033 28 850 20 525
Andamalsuppfyllelse
i 3-arsperioder
%
Andamalskostnader/verksamhetsintékter 76 92 88 82 71
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Kommentarer till nyckeltal

Enligt Svensk Insamlingskontrolls regler ska minst 75 %
av insamlade medel under en tredrsperiod

delas ut till Gndamdlen. Fér den senaste tredrsperioden
har 76% férdelats till Gndamalen.

Omsattningen under &r 2020 uppgick till 45 166
tkr (28 309 tkr). Insamlade medel fran framfér allt
allménheten, foéretag, féreningar och andra stiftelser
finansierar Min Stora Dags verksamhet. Svenska
Postkodlotteriet gav 7 700 tkr (6 650 tkr).

Under verksamhetséret erhélls testamentsgévor till
ett belopp av 10 100 tkr (988 tkr). Verksamhetsdrets
dndamadlskostnader uppgdr till 58% (86%) av totala
intdkter. Arets resultat uppvisar efter finansnettot 13
434 tkr (-1 057 tkr).

Anvdndning av finansiella instrument

Min Stora Dag har som policy att inte ha négra
placeringar i fonder eller vardepapper. Om stiftelsen
genom testamente eller géva far vardepapper eller
fonder s& ska dessa avyttras s& snart det beddéms
I&émpligt efter radgivning med aktuell bank.

Hallbarhetsupplysningar

Fér att vérna om vér miljd skickas elektroniska
nyhetsbrev till Min Stora Dags gdavogivare. Tack till
gdvogivare skickas per mail eller sms. Min Stora Dag
skickar fakturor via mail till de gévogivare som inte
betalar direkt via hemsidan.

Min Stora Dag uppmuntrar givare som ringer in till
gévotelefonen att vdlja swish eller giroinbetalningar
fore inbetalningskort. Fakturor skickas dock ut till de
gdvogivare som féredrar att f& ett inbetalningskort
eller inte har méjlighet att betala pd annat satt.

* Belopp inom parentes avser 2019 &rs siffror.

Min Stora Dag vdljer att minimera alla typer av inkdp
som inte &r direkt avgdrande for verksamheten. Till
exempel vdljer vi att i stérsta méjliga mén dteranvénda
kontorsmdbler som sorterats ut frén andra féretag.

Jadmn férdelning mellan mdn och kvinnor &r en
mélsattning. Av medelantalet anstdllda under 2020
var 15 kvinnor och 4 madn.

Min Stora Dag har kollektivavtal tecknat med Unionen/
Akademikerna.

Min Stora Dag anvdnder elektronisk fakturahantering
for att bidra till en bd&ttre miljd men d&ven for
effektivisering och forbdattrad intern kontroll.

Foérvdntad framtida utveckling

Barnets bdsta genomsyrar alltid Min Stora Dags
arbete, och under 2021 fortsatter vi att i alla led
fortydliga barnets rést i centrum av vér verksamhet.
| allt Min Stora Dag gor ligger barnkonventionen
till grund. Anstdllda och volontérer p& Min Stora
Dag ska under 2021 ytterligare medvetandegéras
om sin viktiga roll som skyldighetsbdrare fér att
sdkerstdlla att barns rattigheter tillgodoses. For att
leva barnrattsperspektivet i vart dagliga arbete har vi
konventionens fyra grundprinciper stdndigt i dtanke
parallellt med en néra dialog med vart nyinstiftade
barn- och ungdomsrad.

Bland Min Stora Dags mottagare, barn och unga med
allvarliga sjukdomar och diagnoser, ingér sjalvklart
dven fokus pd& barns psykiska hdlsa. Vi kommer
ytterligare utveckla vara Stora Dagar och aktiviteter
med hdnsyn till barn och ungas psykiska halsa.

Vi har ett fortsatt fokus p& att 6ka synligheten om
vér organisation fér att stdrka kdnnedomen om, och
relationen till Min Stora Dag.

Tillgangligheten, respekten och transparensen
gentemot véra givare och var omvarld dr i standigt
fokus och vi vdarnar om alla relationer fér att bygga
engagemang och lojalitet.

Strukturerat arbete med tydliga mal, planering och
prioritering skapar hdllbarhet 6ver tid, sa@vdl internt
som externt. Att arbeta insiktsbaserat, utvdrdera och
analysera vérainsatser och visa pd effekt arett av flera
viktiga mél som kommer driva vér utveckling framat. |
den speciella situation som pandemin férsatt oss alla i
s& kommer en fortsatt intensiv omvdrldsbevakning och
ndra dialog med bl a vart medicinska radd vara viktig
och vdagledande i situationer ddr vi behéver férédndra
och anpassa vér verksamhet. Var vdrdegrund dr en
tydlig ledstjdrna fér alla medarbetare pd kansliet.

Den framgéngsrika utvecklingen av né ut till fler barn,
bland annat genom en ny hemsida och ett férbattrat
ansokningsférfarande, fortsatter. Alla initiativ och
intensifieringar syftar till att s& madnga som mgjligt
av de barn och unga som finns i Min Stora Dags stora
malgrupp ska f& ett viktigt avbrott som gor skillnad i
en tung vardag. Mdlet fér 2021 &r att né& drygt 8 000
barn och att antalet ska 6ka ytterligare under de
kommande dren.

Vasentliga hdndelser efter rékenskapsaret

D& pandemin fortsatter sd planerar vi fortsatt f&
fysiska traffar under den férsta halften av 2021. Vi
har @ven, pga det mycket osékra ldget ute i varlden,
beslutat att skjuta upp méjligheten att dnska en resa
till utlandet under en Egen Stor Dag férst till senare i
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host. Aven lager begrdnsas under véren och vi satsar
pé ett n&got farre antal Idger frédn sommaren och fram
istallet.

Vi fortsatter dock arrangera ménga olika digitala
aktiviteter och varvar dem med unikt paketerade Stora
Dagar via Upplevelsepaket samt coronasdkrade Egna
Stora Dagar.

P& samarbetssidan ser vi en positiv utveckling med
flera nya féretagspartnerskap, dar bl a Nobina stéttar
oss fr o m 2021.

Eftersom vi fick med oss ett Sverskott frdn 2020 sd
planerar vi, pga det stora ansdkningstrycket och det
6kade behovet hos malgruppen, att genomféra fler
Stora Dagar @n ndgonsin under 2021.

Férvaltning

Styrelsen bestdr av ordférande och fem ledaméter.
Styrelsen har det &vergripande ansvaret fér Min
Stora Dags verksamhet och den interna kontrollen av
stiftelsenutifrénstadgarna. Styrelsenfaststdller &rligen
verksamhetsplan och budget. Generalsekreteraren
ansvarar for den I6pande férvaltningen och Min Stora
Dags dagliga verksamhet inom dessa ramar. Styrelsen
sammantrddde under 2020 vid fyra tillfallen.

Resultat och stdllning

STYRELSEN AR 2020

Biorn Riese, ordférande

N&rvaro: 4/l

Nuvarande befattning: Senior Adviser, Advokat, Jurie
Advokat AB.

Andra betydande befattningar: Styrelseordférande
Axis AB och Stiftelsen Mercuri Urval, Ordférande
Tillsynsnédmnden fér Swedish Private Equity & Venture
Capital Association, styrelseledamot Arvid Nordquist
H.A.B. och Institutet Mot Mutor

Jan Séderberg, ledamot

N&rvaro: 4/l

Nuvarande befattning: Styrelseordférande i
Séderbergféretagen.

Andra betydande befattningar: Styrelseledamot i
Ratos, Blinkfyrar, Elisolation, Nordic Plastic Group
och SEAB Nordic. Medlem av raddgivande kommittén
pd Ekonomihdgskolan vid Lunds Universitet samt
ekonomie dr h.c.

Anna Qviberg Engebretsen, ledamot
N&rvaro: 4/4

Nuvarande befattning: Styrelseledamot Bilia
AB, Investment AB Oresund, MQ MarQet AB,
MaxFastigheter i Sverige AB.

Bodil Ericsson Torp, ledamot

N&rvaro: 3/4

Nuvarande befattning: VD, Aller media AB.

Andra betydande befattningar: Styrelseordférande
i Skapamer Ehandel Norden AB, Ledamot i nordisk
koncernledningsgrupp fér Aller Holding A/S.
Styrelseordférande i OTW Group AB, MYM Custom
Publishing AB. Styrelseledamot i Tidsam, My Perfect
Day och Sveriges Tidskrifter.

Jessica Haggstrom, ledamot

N&rvaro: 4/4

Nuvarande befattning: Head of Human Resources,
Investor AB, Styrelsemedlem Collegial AB.

Svante Norgren, ledamot

N&rvaro: 4/4

Nuvarande befattning: Temachef Astrid Lindgrens
barnsjukhus, Karolinska Universitetssjukhuset.
Andra betydande befattningar: Livmedikus,
Styrelsemedlem Ronald McDonald Hus Huddinge,
Styrelseledamot Stockholm Care



Arvode
Styrelsen och dess ledaméter arvoderas inte for
sina uppdrag.

Revisorer
Stina Pettersson, auktoriserad revisor, KPMG AB.

Kansli
Min Stora Dags kansli ligger i Stockholm pé
Hdalsingegatan 47.

Ovrig information

Tryggt givande — hard kontroll

Min Stora Dag har 90-konto och &r kontrollerade av
Svensk insamlingskontroll. Vi strévar efter en extra stor
O6ppenhet kring verksamhetens ekonomi och att peng-
arna gar till det som utlovas, till s& ménga barn som
majligt.

Min Stora Dag @r dven medlem i Giva Sverige, som ar-
betar fér etisk och professionell insamling. Min Stora
Dag tillémpar Givas kvalitetskod for insamlingsorga-
nisationer. Ett krav enligt kvalitetskoden &r att arligen
upprdtta en effektrapport vars syfte ar att for givare,
allmd@nheten och andra intressenter visa vilken nytta or-
ganisationen gor. Min Stora Dag uppfyller kraven enligt
kvalitetskoden, IGs mer om kodrapporten pd
https://minstoradag.org/om-oss/var-verksamhet

Min Stora Dag har féljande 90-konto: BG 900-5133
och PG 90 05 13-3 samt PG-OCR 90 04 97-9.

Ldnsstyrelsen i Stockholms lan &r béde tillsyns-
myndighet och registreringsmyndighet fér Stiftelsen
Min Stora Dag.

Vi skyddar personuppgifter

Vivarnar om véra givares integritet och personuppgifter
[Gmnas aldrig ut till tredje part. Allt vart insamlings-
arbete sker i enlighet med Svensk Insamlingskontroll
och dataskyddsférordningen (GDPR).

L&s mer om var integritetspolicy och hur vi
hanterar personuppgifter har:
https://minstoradag.org/startsida/integritetspolicy

Hemsida

Via www.minstoradag.org kan de som vill stédja Min
Stora Dags arbete, ge en géva, bli médnadsgivare och
starta egna insamlingar.

Stiftelsens resultat och stéllning i &vrigt framgdr av
efterféljande resultat- och balansrdkning med noter.

SVENSK
INSAMLINGS
KONTROLL

; KONTO

tryggt
givande

givasverige
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Resultatrakning

Tkr Not 2020 2019
Verksamhetsintdkter 2

Gavor 42 787 26 470
Bidrag 2378 1839
Ovriga intdkter - -
Summa verksamhetsintéakter 45166 28 309
Verksamhetskostnader 3.4

Andamélskostnader -26 354  -24451
Insamlingskostnader -3 360 -2 833
Administrationskostnader -2 050 -2 095
Summa verksamhetskostnader -31 764 -29 379
Verksamhetsresultat 13 102 -1 070
Resultat fran finansiella poster

Ovriga ranteintdkter och liknande resultatposter 5 34 16
Rantekostnader och liknande resultatposter 6 -1 -3
Summa resultat fran finansiella poster 88 13
Resultat efter finansiella poster 13 434 -1 057
Skatt pé drets resultat 7 - -
Arets resultat 13434 -1 057

Resultatrdkning
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Balansrakning

Tkr Not 2020-12-31 2019-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Stiftelsekapital 50 50
Balanserat kapital 19461 20518
Arets resultat 13 434 -1 057
Summa eget kapital 32945 19511
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 2017 1543
Skatteskulder 367 3
Skuld erhélina e nyttjade bidrag 7 093 8 303
Ovriga skulder 390 LOk4
Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter 10 2287 927
Summa kortfristiga skulder 12 154 11518
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 45100 31029

Tkr Not 2020-12-31 2019-12-31
TILLGANGAR

Materiella anléggningstillgangar

Inventarier 8 0 0
Summa anléggningstillgédngar 0 0
Omsattningstillgangar

Varulager

Handelsvaror 370 0
Summa varulager 370 0
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 2 3
Ovriga fordringar L7 5
Férutbetalda kostnader och upplupna intdkter 9 1073 1184
Summa kortfristiga fordringar 1122 1192
Kassa och bank 43 607 29 837
Summa omsdittningstillgdngar 45 100 31 029
SUMMA TILLGANGAR 45100 31 029

Balansrdkning
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Noter

Not 1. Redovisnings- och
varderingsprinciper

Insamlingsorganisationen upprdttar drsredovisningen
med tillédmpning av drsredovisningslagen och Bokfs-
rings-ndmndens allménna réd BFNAR 2012:1 Arsre-
dovisning (K3) och Givas Styrande riktlinjer for ars-
redovisning. Principerna @r oféréndrade jamfért med
féreg@ende rakenskapsar.

Verksamhetsintdkter

Endast det inflode av ekonomiska férdelar som Min
Stora Dag erhdllit eller kommer att erhdlla fér egen
rdkning redovisas som intdkt. Intdkter vdrderas, om
inget sdrskilt anges nedan, till verkliga vardet av det
som erhdllits eller kommer att erhdllas.

Gavor och bidrag

En transaktion i vilken Min Stora Dag tar emot en
tillgéng eller en tjanst som har ett varde utan att ge
tillbaka motsvarande vdrde i utbyte dr en gava eller
ett erhdllet bidrag. Om tillgdngen eller tjansten er-
halls darfér att Min Stora Dag uppfyllt eller kommer
att uppfylla vissa villkor och om Min Stora Dag har en
skyldighet att &terbetala till motparten om villkoren
inte uppfylls, &r det ett erhallet bidrag. Ar det inget bi-
drag &r det en géva.

Gavor
Gavor redovisas som huvudregel som intdkt nar de
erhdlls. Gé&vor av exempelvis aktier, fastigheter och

konst intdkts-redovisas vid gdvotillfdllet. En gédva som
intdktsférts redovisas antingen som en tillgéng eller en
kostnad beroende pd om gdvan férbrukas direkt eller
inte. Gavor som Min Stora Dag avser att stadig-varan-
de bruka i verksamheten redovisas som anldggnings-
tillgangar. Ovriga gavor redovisas som omséttnings-
tillgéngar. Gévor vdarderas som huvudregel till verkligt
vérde. | de fall Min Stora Dag I&émnat en ersattning for
att erhélla g&van minskas gévans vdarde med ersdtt-
ningen.

Bidrag

Bidrag redovisas som intdkt nér villkoren fér att erhélla
bidraget har uppfyllts. Erhdlina bidrag redovisas som
skuld till dess att villkoren for att erhélla bidraget upp-
fylls. Bidrag som erhdllits for att técka vissa kostnader
redovisas samma rékenskapsér som den kostnad bidra-
get dr avsett att tdcka. Bidrag som hanfor sig till en an-
ldggningstillgéng minskar anskaffningsvdrdet. Erhalina
bidrag vdrderas till det verkliga vdrdet av den tillgéng
som organisationen fatt eller kommer att fé.

Nettoomsdttning

Intakt vid férsdljning av varor redovisas normalt vid
forsaljningstillfallet och avser férsdljning av produkter
fran stiftelsens webbshop.

Verksamhetskostnader

Verksamhetskostnader delas in i dndamdls-, insam-
lings- och administrationskostnader. Under aret har
stiftelsen sett &ver férdelningen av sina verksamhets-

kostnader for att spegla nuvarande verksamhet. Jam-
forelsedret har inte rdknats om dé& detta klassificeras
som en dndrad uppskattning/beddmning.

Andamadlskostnader

Andamalskostnader bestar av kostnader som kan
hanféras till organisationens uppdrag enligt stadgar-
na. Kostnader fér administration som uppstér som en
direkt féljd av projektet inom dndamdlet rdknas till
dndamalskostnader liksom I6nekostnader fér medar-
betare som arbetar med planering och utférande av
Stora dagar. Uppféljning, rapportering och revision av
projekt utgér dndamdélskostnader. | d&ndamalskostna-
der ing@r dven samkostnader.

Insamlingskostnader

Insamlingskostnader bestér av de kostnader som or-
ganisationen haft for att samla in medel det vill sGga
kostnader fér insamlingsarbetet som riktar sig mot
organisationens samtliga givare savdl privatpersoner,
féretag, organisationer, féreningar och andra stiftel-
ser. Lénekostnader for personal som arbetar med in-
samling ingdr i insamlingskostnader. | insamlingskost-
nader ingdr dven samkostnader.

Administrationskostnader

Administrativa kostnader &r sédana som behdvs for att
administrera och driva organisationen. Administratio-
nen utgdr en kvalitetsgaranti fér dndamdalet och giva-
re samt sdkerstdller en god kvalitet pd& intern kontroll
och rapportering. Exempel p& kostnader som ingdr &r
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revision, medlemsavgifter i branschorganisationer, f&-
retagsforsdkring samt 16nekostnad fér ekonomi- och
administrativ personal. | administrationskostnader in-
gdr Gven samkostnader.

Leasing

Alla Min Stora Dags leasingavtal redovisas som opera-
tionella det vill sdga leasingavgiften redovisas linjart
over leasingperioden.

Ersattningar till anstdéllda

Lépande ersdattningar till anstdllda i form av I6ner, so-
ciala avgifter och liknande kostnadsférs i takt med att
de anstdllda utfor tjdnster. Nar alla pensionsforpliktel-
ser klassificerats som avgiftsbestémda redovisas en
kostnad det &r pensionen tjanas in.

Balansrdkningen
Tillg@ngar, skulder och avsdattningar varderas till an-
skaffningsvérde om inget annat anges nedan.

Anlaggningstillgéngar

Materiella och immateriella anldggningstillgéngar
varderas till anskaffningsvérde minskat med avskriv-
ningar enligt plan. Avskrivning sker linjért ver den f&r-
vantade nyttjondeperioden med hénsyn till véasentligt
restvarde. P& anldggningstillgéngar &r avskrivningsti-
den 5 ar.

Finansiella tillgéngar

Vid anskaffningstidpunkten varderas finansiella tillgéng-
ar till anskaffningsvérde med tilligg for direkta transak-
tionsutgifter. Efter det foérsta redovisningstillfdllet varde-
ras kortfristiga placeringar enligt lagsta vardets princip,
det vill sGga till det I&gsta av anskaffningsvérdet och
nettoférsdljningsvdrdet pd balansdagen. Kundfordringar
varderas individuellt till det belopp som berdknas inflyta.

Alla tillg&dngar som innehas fér riskspridning anses ingé
i en vardepappersportfolj och betraktas dérmed som en
post vid vardering enligt I&igsta vardets princip respektive
vid nedskrivningsprévning.

Lager av handelsvaror

Handelsvaror vérderas, med tilldmpning av forst-in
forst-ut-principen, till det ladgsta av anskaffningsvérdet
och nettoférsdljningsvardet pé balansdagen.

Skuld fér erhdllna ej nyttjade bidrag
| de fall Min Stora Dag erhdllit bidrag men @nnu inte
uppfyllt villkoren redovisas en skuld.
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Noter

Tkr 2020 2019 Tkr 2020 2019
NOT 2. INSAMLADE MEDEL Bidrag som redovisats som intdkt,
Gavor som redovisats i resultatrdkningen, insamlade medel
insamlade medel Férening 2378 1839
Allm&nheten 24 669 12887 Summa 2378 1839
Foretag 7 599 L4 539
Fdreningar 7 875 7 266 Ovriga rérelseintakter
Andra organisationer 29 15 Ovriga rérelseintéikter = -
Externa stiftelser och fonder 2 615 1763 Summa = -
Summa 42 787 26 4170
Totalt insamlade medel bestér av féljande

. . . . o Gavor som har redovisats i resultatrdkningen L2 787 26 470
(ng;zliZtotnc:c;:tte);Ieo ic;tlz?tbsolkt;zsr:)ltatrakmngen I:’a.idrog som redovisats som intdkt 2378 1839
Min Stora Dag har under dret erhdllit rabatter, gévor Ovriga rorelseintdkter som redovisats som intdkt - -
och sponsring frdn bdde féretag och organisationer fér Summa 45166 28 309
bland annat medieutrymme, resor och konsulttjéinster.
Det &r svart att géra en tillforlitlig uppskattning av
bruttovdrdet av dessa gdvor men de &r av avsevdrd
betydelse for stiftelsens verksamhet.
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Noter

2020 2019
Medelantalet anstdllda
Kvinnor 15 14
Man L L
Totalt 19 18

Tkr 2020 2019
NOT 3. LEASING

Min Stora Dag leasar framfér allt kontorslokaler

och kontorsutrustning. Kostnadsférda

leasingavgifter uppgér till 547 tkr (566 tkr).

Inom ett ar 558 570
2-5ar 850 1378
Senare &n fem ar - -
Summa 14108 i948
Avtalet om lokalhyra i Stockholm strdcker sig till

2023-05-31 med mdajlighet till férldngning.

NOT 4 ANSTALLDA OCH PERSONALKOSTNADER

Léner och andra erséttningar

Generalsekreterare 913 899
Ovriga anstéllda 6986 6 805
Summa 7 899 7 704
Sociala kostnader

Pensionskostnader for generalsekreterare 287 334
Pensionskostnader fér 6vriga anstdllda 458 425
Ovriga sociala avgifter enligt lag och avtal 2310 2 635
Summa 3055 3 394
Totala I6ner, ersdttningar och sociala kostnader 10 953 11 098

Styrelsearvode
Styrelsens ledamater &r inte arvoderade.

Ideellt avtal

Under dret har 251 (257) personer arbetat ideellt som volontar fér Min Stora
Dag. Volontdrer @r en forutséttning for att Min Stora Dag ska kunna genomféra
aktiviteter fér barn och unga med allvarliga sjukdomar och diagnoser. Volontérer
organiserar, koordinerar och medverkar samt sdkerstdller hég kvalitet utifrén
barnens férmdgor. Vdrdet av dessa ideella insatser har inte redovisats i
resultatrdkningen.

Avtal om avgéngsvederlag
Enligt gallande avtal utgdr ej ndgot avgdngsvederlag fér generalsekreteraren.
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Noter

Tkr 2020 2019
NOT 5. OVRIGA RANTEINTAKTER OCH LIKNANDE

RESULTATPOSTER

Ovriga finansiella intdkter 34 16
Summa 34 16
NOT 6. RANTEKOSTNADER OCH LIKNANDE

RESULTATPOSTER

Ovriga rdntekostnader 1 3
Summa 1 3

NOT 7. AKTUELL OCH UPPSKJUTEN SKATT
Skatt pd darets resultat
Justering avseende tidigare &r -

Totalt redovisad skatt -

Tkr 2020-12-31 2019-12-31
NOT 8. INVENTARIER

Ingé&ende anskaffningsvérden 131 131
Utgdende ackumulerade anskaffningsvérden 131 131
Netto anskaffningsvirde 131 131
Ingdende avskrivningar -131 -131
Utgdende ackumulerade avskrivningar -131 -131
Utgédende redovisat virde - -
NOT 9. FORUTBETALDA KOSTNADER OCH

UPPLUPNA INTAKTER

Férutbetalda hyror 136 129
Férutbetalda dndamdlsaktiviteter 80 999
Ovriga férutbetalda kostnader 857 56
Summa 1073 1184
NOT 10. UPPLUPNA KOSTNADER OCH

FORUTBETALDA INTAKTER

Upplupna semesterléner 965 681
Upplupna sociala avgifter 327 214
Ovriga poster 920 31
Upplupna Léner 75 -
Summa 2 287 926
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Revisionsberadttelse

Till styrelsen i Stiftelsen Min Stora Dag, org. nr 802409-8264

Rapport om drsredovisningen

Uttalande
Jag har utfért en revision av drsredovisningen for
Stiftelsen Min Stora Dag for a&r 2020. Enligt min
uppfattning har &rsredovisningen upprattats i enlighet
med drsredovisningslagen och ger en i alla vésentliga
avseenden rdttvisande bild av stiftelsens finansiella
stdllning per den 31 december 2020 och av dess
finansiella resultat for &ret enligt drsredovisningslagen.
Forvaltningsberdttelsen &r férenlig med érsredo-
visningens 6vriga delar.

Grund fér uttalande

Jag har utfértrevisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar
enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet
Revisorns ansvar. Jag &r oberoende i forhéllande till
stiftelsen enligt god revisorssed i Sverige och har i évrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r
tillrackliga och dndamdalsenliga som grund for mitt
uttalande.

Annan information d@n darsredovisningen

Den andra informationen bestdr av information som
finns i p& sidorna 1-65 i det samlade dokumentet
*Arsberdttelse 2020” i vilket dven en kopia av den
formella &rsredovisningen d&terges. Det dr styrelsen

som har ansvaret fér den andra informationen.

Mitt uttalande avseende darsredovisningen omfattar
inte denna information och jag gor inget uttalande
med bestyrkande avseende denna andra information.
| samband med min revision av &rsredovisningen &r det
mitt ansvar att Idsa den information som identifieras
ovan och O&vervdga om informationen i vdsentlig
utstréickning &r oférenlig med drsredovisningen. Vid
denna genomgdng beaktar jag dven den kunskap
jag i 6vrigt inhédmtat under revisionen samt bedémer
om informationen i dvrigt verkar innehdlla vasentliga
felaktigheter.

Om jag, baserat pd det arbete som har utférts
avseende denna information, drar slutsatsen att
den andra informationen innehdller en vésentlig
felaktighet, ar jag skyldig att rapportera detta. Jag
har inget att rapportera i det avseendet.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret fér att
Arsredovisningen upprdttas och att den ger en
réttvisande bild enligt drsredovisningslagen.

Styrelsen ansvarar dven fér den interna kontroll
som den beddmer &r nddvéndig fér att upprdatta en
drsredovisning som inte innehdller nadgra vdasentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pd
oegentligheter eller misstag.

Vid upprdttandet av drsredovisningen ansvarar
styrelsen fér beddmningen av stiftelsens férméga

att fortsdtta verksamheten. Den upplyser, ndr sé
ar tillampligt, om foérhdllanden som kan pdverka
formégan att fortsdtta verksamheten och att anvdnda
antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt
drift tilldmpas dock inte om styrelsen avser att likvidera
stiftelsen, upphdra med verksamheten eller inte har
ndgot realistiskt alternativ till att géra négot av detta.

Revisorns ansvar
Mina mél &r att uppnd en rimlig grad av sdkerhet om
huruvida darsredovisningen som helhet inte innehdller
ndgra vdasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror
p& oegentligheter eller misstag, och att I[&dmna en
revisionsberdttelse som innehdller mina uttalanden.
Rimlig sdkerhet dr en hdég grad av sdkerhet, men
dr ingen garanti fér att en revision som utférs enligt
ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att
upptdcka en vasentlig felaktighet om en sddan finns.
Felaktigheter kan uppstd pd grund av oegentligheter
eller misstag och anses vara vdsentliga om de enskilt
eller tillsammans rimligen kan férvéntas pdaverka de
ekonomiska beslut som anvéndare fattar med grund i
drsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvdnder jag
professionellt omdéme och har en professionellt
skeptisk inst&lining under hela revisionen. Dessutom:

« identifierar och bedémer jagriskerna fér vasentliga
felaktigheter i d&rsredovisningen, vare sig dessa
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beror p& oegentligheter eller misstag, utformar
och utfér granskningsétgérder bland annat
utifrén dessa risker och inhdmtar revisionsbevis
som d&r tillrackliga och dndamdlsenliga for att
utgéra en grund for mina uttalanden. Risken fér
att inte upptdcka en vasentlig felaktighet till f6ljd
av oegentligheter dr hégre dn fér en vdsentlig
felaktighet som beror pd misstag, eftersom oe-
gentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalsk-ning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig
information eller dsidosdttande av intern kontroll.

« skaffar jag mig en forstdelse av den del av
stiftelsens interna kontroll som har betydelse fér
min revision for att utforma granskningsatgdrder
som drlémpliga med hénsyn tillomsténdigheterna,
men inte fér att uttala mig om effektiviteten i den
interna kontrollen.

« utvdrderar jag lampligheten i de redovisnings-
principer som anvdnds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande

upplysningar.

« drar jag en slutsats om l@mpligheten i att
styrelsen anvdnder antagandet om fortsatt drift
vid upprdttandet av drsredovisningen. Jag drar
ocksd en slutsats, med grund i de inh&dmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon
vasentlig osdkerhetsfaktor som avser sé&dana
hdndelser eller férhallanden som kan leda till
betydande tvivel om stiftelsens férméga att
fortsdtta verksamheten. Om jag drar slutsatsen
att det finns en vasentlig osdkerhetsfaktor, méste
jag i revisionsberdttelsen fasta uppmdarksamheten
pé& upplysningarna i darsredovisningen om den
vasentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sé&dana

upplysningar &r otillrdckliga, modifiera uttalandet
om drsredovisningen. Mina slutsatser baseras
pd& de revisionsbevis som inhdmtas fram till
datumet for revisionsberdttelsen. Dock kan
framtida hdndelser eller férhéllanden géra att en
stiftelse inte l&ngre kan fortsétta verksamheten.

« utvdrderar jag den dvergripande presentationen,
strukturen och innehdllet i drsredovisningen,
ddribland upplysningarna, och om d&rsredo-
visningen dterger de underliggande transak-
tionerna och hdndelserna pé ett sdtt som ger en
réttvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat
revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten fér den. Jag méste ocks@ informera om
betydelsefulla iokttagelser under revisionen, daribland
de eventuella betydande brister i den interna kontrollen
som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt
lagar och andra férfattningar

Uttalande
Utdver min revision av drsredovisningen har jag éven
utfért en revision av styrelsens férvaltning for Stiftelsen
Min Stora Dag ér 2020.

Enligt min uppfattning har nédgon styrelseledamot
inte handlat i strid med stiftelselagen,
stiftelseférordnandet eller &rsredovisningslagen.

Grund fér uttalande
Jag har utfért revisionen enligt god revisionssed i
Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare

i avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i
forhéllande till stiftelsen enligt god revisorssed i
Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar
enligt dessa krav. Jag anser att de revisionsbevis jag
har inhédmtat &r tillrdckliga och édndamalsenliga som
grund for mitt uttalande.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret foér forvaltningen
enligt stiftelselagen och stiftelseférordnandet.

Revisorns ansvar

Mitt mal betrdffande revisionen av férvaltningen, och
ddrmed mitt uttalande, dr att inhédmta revisionsbevis
for att med en rimlig grad av sékerhet kunna bedéma
om ndgon styrelseledamot i ndgot vésentligt avseende:

« foretagit ndgon datgdrd eller gjort sig skyldig
till nédgon férsummelse som kan foéranleda
ersattningsskyldighet mot stiftelsen eller om det
finns skadl for entledigande, eller

« pd ndgot annat satt handlat i strid med
stiftelselagen, stiftelseférordnandet eller arsr-
edovisningslagen.

Rimlig sdkerhet &r en hég grad av sdkerhet, men
ingen garanti fér att en revision som utférs enligt
god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptdcka
atgdrder eller forsummelser som kan féranleda
ersdttningsskyldighet mot stiftelsen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed
i Sverige anvdénder jag professionellt omdéme och
har en professionellt skeptisk instdlining under hela
revisionen. Granskningen av férvaltningen grundar
sig framst pd& revisionen av rdkenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsétgdérder som utférs baseras

pd& min professionella bedémning med utgdngspunkt »
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i risk och vasentlighet. Det innebdr att jag fokuserar
granskningen pd& sddana datgdrder, omrédden och
forhéllanden som d&r vdsentliga for verksamheten
och ddr avsteg och &vertrddelser skulle ha sdrskild
betydelse for stiftelsens situation. Jag gér igenom
och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna
atgdrder och andra férhéllanden som dr relevanta for
mitt uttalande.

Stockholm den 11 maj 2021

/ﬁwv@mw}b

Stina Pettersson
Auktoriserad revisor
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